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VISTO WSON, - 2 7.JuL
El Expedlente N° 6485 - ME 15y
CONSIDERANDO

Que- por el Expediente- mencnonado en el Vlsto tramita. la;. aprobacmn del DISV
Curr:cular Jurisdiccional de Ia "Tecmcatura Superfor en Tlempo lera Y Recreaclén ‘ ‘
Que asimismo, el’ Mmisteno de Educacnén a. través . da la. D:recmén General d

“Educacién Super:or dictara -una- reglamentacrén Pparticular- donde- establecera la: fecha’

implementacién - de dIChO Dlseno Curncular en’ Ios instltutos de Educacaén Supen
Provincia; e

Que el Presente.tramite se encuadra en-laLey de Educacaén Nacnonal Ne: 267 0

Cla Ley de Educac:én Técnlco Profes:onal N° 26. 085 ¥ Ias normas dlSpuestas al efecto

Que la Resolucién. N° 47/08 del Consejo Federal de Educacu‘)n aprue"
documento: “Lineamientos 'y Cntenos para-la Organizacion® lnstltuctonal R Currlc, ar: de:
Educacnén Técmco Profestonal correspondlente ala Educacrén Secundana y a.la: Educacr

Fundamento, y los_., campos a ser’ cqnsiderados-"en 'el 'pro_ceao ;_-Ida.'-‘-'homol_ogacién:.-;Fgﬁma_cif_
YR - Especifica'y de Practicas Profeswnahzantes totalizando " una: carga horana minima: de
‘'seiscientas horas (1600) horas reloj a dos mil (2000) horas:reloj; "

-Que mediante’ Resolucién. N°: 229/14. del- Consejo Federal de Educacuén s
modificado la distribucién de- las cargas -horarias. de-los: campos; formatlvos de Ia- Educa
Supenor Técnico. Profesional y la carga -horaria total minima deﬁméndola desde ‘mil- dosment‘
(1200} hasta mil seiscientas. (1600) horas reloj, segln-se trate de tecmcaturas supeno
especializadas o diversifi cadas; .

Que la mencionada oferta, se construyé de acuerdo alos llneamlentos antes c;tad'”
y respondiendo a la’ condlmén federal de la construcc:én de Ias politlcas educatlvas
‘ambito.del Ministerio de Educacnén de la Nacion. Argentlna del Consejo Federal de Educac :
y del Instituto Nacional de. Educacion: Tecnologlca ' ‘

" Que €l proceso de construccion fue impulsado.por el érea deDesarrollo. Curncular
Equipo Técnico de la Direccidn General'de Educacién Supenor y fue desarrollado a. partlr d
- los Lineamientos Curriculares Nacionales establecidos; "

Que en esta elaboracién participaron- directivos, coordinadores y docentes de toda: |
Provincia; asi como docentes espec:ahstas -en Desarroflo Currlcular seleccaonados a: partlr;d

una convocatoria plblica y abjerta;

Que la Resolucién N° 158/14 delMinisterio - de Educamén de . Ia Nacuﬁn f' ja.- Io
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~ informe detalla las especnﬁ
 la Validez itacnonal

caciones *‘-fécnica—s que contiene el 'Dis.eﬁp,-C,Urficular-exigi.dasf a

: nge la- Subsecretaria-de- Coordmacnbn Técnica: Operatlva de !nstltucrones Educatl
BB Supems;‘?n autonza la contmwdad del presente.tramite;. '

EL MINISTRO DE EDUCACION
: | ‘RESUELVE: .
- _Artlculo 1° Aprobar el Disefio- Curricular Jurasd:cmonal de Ia

"Tecnlcatura Supenor €
“Libre Yy Recreacnjn" ‘ que como-Anexo’ l (Ho;as 1 a 30), forma parte mtegrant
la presente’Resolucion, . -

" Articulo 2°.-

‘Determinar.que quienes. cumphmenten con.los requnsnos del. Dsseﬁo Curncula

-1a carrera, .aprobada ‘por ‘el Aruculo 1°, se: les otorgaré el Titulo de T8
Superior en Tiempo Libre'y Recreacion”.

- Artleulo’ 3°.-.-Establecer que ‘el Ministerio de Educacién -a 7ttrayé§f-_fQe.—l_a_?pin;e.c_:pién5§§ﬁér
| E'Eduéacién Superior. dictard-una L-reglamentacién-;:pajrt_iciilar ».don:cl_g‘;sses_t_qbféé:;e ;
‘fecha de lmplementamén del: Disefio Curncular aprobado por eI Articulo 1.°, en Ios Instltut,
- de Educacx&n Supenor de.la. Provmc:a | o

Coordlnamén Operatlva

Artrcu!o 5° REG[STRESE tome conocnmrento Dlreccuﬁn General de Educacnén Sup '
‘por Departamento Reg:stro y. Verifi cac10nes comunlquese a la Junt

6 Farnandd M

- nchi .
rof Walther TURGAY ) Mln{slm de Educacién - .
de Coordinacion Operativa .- blefne de rovlnc
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ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

H

Denominacjén de la carrera: Tecnicatura Superior en Tiempo Libre y Recreacion
4

Titulo a otorgar: Técnico/a Superior en Tiempo Libre y Recreacién

Duracion dé la carrera: Tres afios académicos

Carga horaria total de la carrera: 2720 horas catedra/ 1814 horas reloj.

\Condlclones de ingreso: De acuerdo a lo establecido en el Régimen Académico Marco =~

o~ modahdad Qu:enes habiendo concluido la educacién de nivel secundario; y aun adeudando
& as:gnaturas presenten para la inscripcion, constancia de estudios cursados y aprobados.
,{# Personas mayores de 25 afios que aprueben la evaluacion dispuesta por la DGES, en
concordancia con el Art. 7° de la Ley de Educacion Superior N° 24.521 y/o normativa vigente. -
Estudiantes extranjeros que remitan al marco regulatorio nacional y jurisdiccional. Estudiantes

# [RA.M) Res. 640/14 ME “Quienes acrediten aprobacion del nivel secundario, de cualquier . =

que soliciten formalmente pase, desde una institucion de educacién superior a ofra.

reconocida a nivel jurisdiccional y/o nacional; que otorga un titulo oficial idéntico o
equivalente.”

%
Marco politico normativo Nacional y Provincial

La Ley de Educacién Superior N. 24.521 y su modificatoria 25.573/02 que rige para las.

instituciones de formacion superior, sean estas universitarias o no universitarias, provinciales

0 municipales tanto estatales como privadas, establece que la educacién superior no.

L 179 universitaria sg encuentra bajo la responsabilidag juris_diccional de las provinci?s, a quienes

. corresponde dictar las normas de creacion, funcionamiento y cierre de instituciones de este
nivel.

En al articulo 4 de la ley de Educacién Superior se formulan entre ofros los siguientes
objetivos:

‘a) Formar cientificos, profesionales y técnicos que se caractericen por la solidez de su
formacion y por su compromiso con la sociedad de que forman parte.

b) Garantizar crecientes niveles de calidad y excelencia en todas las opciones institucionales
del sistema {...)

f) Articular la oferta educativa de los siguientes tipos de instituciones que la integran (...)

g) Promover una adecuada diversificacion de los estudios de nivel superior, que atiendan
tanto a las experiencias y demandas de la poblacién como los requerimientos del sistema
cultural y de la estructura productiva.”

La Ley Nacional de Educaciéon N. 26.206 establece en su capitulo VI, Educacion Técnico
Profesional, Articulo 38° que “La Educacién Técnico Profesional se rige por las disposiciones
de la Ley N° 26.058, en concordancia con los principios, fines y objetivos de la presente ley”.

Las Tecnicaturas Superiores Sociales y Humanisticas se inscriben normativamente en el
marco de [a Resolucion N°® 151/11 CFE (Consejo Federal de Educacién) Anexo | y I,
regulando asi el espiritu esencial de su existencia, asi como los pormenores de su

adecuacion curricular. |

Las leyes y normas mencionadas no solamente se establecen la necesidad de desar'rolla?
carreras de nivel superior con orientaciones técnicas, sino que se remarca la vinculacion con
el contexto cultural, con el ambito socio-economico y con el mundo laboral del que forma
parte. La consideracion de los fundamentos legales para la creacién, desarrollo e
implementacion de carreras técnicas de nivel superior pone a consideracién fa cuestion del
sentido que adquieren la ciencia y la tecnologia con relacién a la vida humana, pero, al
mismo tiempo, cobra importancia el papel que juega la educacidn cuyo objetivo es la
~aenes formacion humana para el sector productivo-laboral, local y regional.
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F undamentgcic’m

=

Desde la‘perspectiva de la Psicologia Social de Enrique Pichén Riviére, conocer y o

comprender’el particular modo de ser del sujeto, requiere contemplar su realidad inmediata; ..

7 En tal sentido una de sus referentes Quiroga expresa: “Hablamos de hombres concretos,
/\0/ DE @;\ abordados en sus condiciones concrelas de existencia. ;Qué es lo mas inmediato y a la vez i
‘ G
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% lo més concreto y esencial a esos hombres? Su condicion de seres vivos y en consecuencia - -
ca i'.é:lfe sujetos de necesidades en intercambio permanente con el medio. Por su caracter de ser = -
O de necesidades, su vida depende de que, a partir de esas necesidades y en funcion de ellas, -

estab!ecen entre si relaciones en las que producen en una accion planificada y social a la que

;se denomina trabajo, los bienes destinados a satisfacerlas. Por esto el hecho més esencial e

’i en una doble relacion: con la naturaleza y con los otros hombres. Este hecho, del que hemos -
dicho que es el mas esencial e inmediato, es también el mas eficaz, el mas determinante, por--
la impoﬂanaa y complejidad de sus efectos.

Las formas cpncretas que reviste la vida de los hombres estan directamente relacionadas con
fas modalidades en que la existencia material se produce y reproduce””

Considera asi que, la produccién de la propia vida es fundante y condicionante de toda )

experiencia cotidiana, definiendo a esta Ultima como: {...) la manifestacién inmediata, en un- .-
tiempo, en un ritmo, en un espacio, de las complejas relaciones sociales que regulan la vida - .
de fos hombres en una época histérica determinada ... es predominantemente experiencia - -

de accion”?

Segun H. Lefebvre la cotidianeidad esta constituida por tres areas: trabajo, familia y tiempo =

libre. Dado que su rasgo distintivo es la interdependencia sostiene que: *...) el analisis de

una necesariamente remite a la indagacién de las otras. Pero, pese a la unidad subyacente a
la cotidianeidad en una época histérica y en un sistema social, existen espacios y tiempos
que revisten cierfa peculiaridad, en que emergen necesidades y se desarrollan acciones

diferenciadas. Es en el interjuego de esas distintas esferas, trabajo, familia y tiempo libre, que i '

se determina el individuo concreto”®

En lo que hace especificamente al tiempo libre, Ana Quiroga recuperando a Theodor Adorno,

destaca que: “la expresion tiempo libre indica ‘per se’ la dependencia de esa esfera con -
respecto de la esfera del trabajo social. ;Libre de qué? De obligacién, de constriccion’ .
Tiempo libre implica tiempo libre de trabajo, tiempo propio .El tiempo libre surge; - i
historicamente en la sociedad capitalista por el progresivo acortamiento de la jornada

laboral”?

Para esta autora, la subordinacidon dei tiempo libre a la esfera del trabajo, genera que se - =~
desplacen sobre este dUltimo, necesidades no cumplidas en el ambito del trabajo,

transformandolo en un ambito colmado de expectativas, y consecuentemente, en escenario

de satisfacciones sustitutivas. Sobre todo cuando a las insatisfacciones o dificultades

laborales, se suman otras del orden privado, familiar.

“Desde un punto de vista general, abstracto, el trabajo permite el despliegue de una
capacidad y una necesidad esenciales al ser humano: cumplir sus propios fines en la
naturaleza a través de un conjunto de operaciones concientes y planificadas. El trabajo, en
abstracto, implica entonces satisfaccion de necesidades como: aprendizaje, entendido éste
como apropiacion instrumental de la realidad, creacion de productos que nos reflejan, nos
objetivan, enriqueciendo y affanzando nuestra identidad. El trabajo permitiria enfonces un
crecimiento de nosotros como sujetos, un despliegue de nuestra creatividad, el goce, la
reparacion interna. Pero si por una organizacion social material del trabajo el sujeto entra en
una relacion disociada, cosificante consigo mismo, con su energia mental y fisica, en tanto
vende esa fuerza de trabajo, la enajena por un tiempo determinado; si por esa organizacion
~esdfel trabajo se favorece una disociacion del hacer, sentir, pensar; si el cuerpo y la mente del

\

Qu:roga A. (1990) “Enfoques y Perspectivas en Psicologia Social”. P. 66, 67. Ediciones Cinco. Buenos Aires.
Yidem. P. 71
% dem. P. 71
“Idem, 72
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trabajador quedan sometidos a constriccion en el proceso productivo; si ef sujeto que trabaja - _
debe renuncrar a sus fines en el mundo externo, si los productos, si la riqueza que creanole- -
pertenecen, -si hay un desfase entre la rigueza, entre los bienes que produce y io que recibe
como contribucion; si tanto el proceso de frabajo como el producto se le vuelven ajenos, .
gobernados por leyes en las que no incide; si el objeto de su trabajo aquel que deberia -
f\ reflejarfo —reﬂejamos— objetivarlo y desde allf reforzar su identidad, se le sustrae, se le
Eg

escapa y con él su sentimiento de mismidad, el sujeto se cosifica.... se empobrece entonces

<
% \, psicolégicamente, humanamente, en vez de desarrollarse y amphar Su yo y su conciencia. Se
>
r

“‘& deteriora su posibilidad de comunicacién, aprendizaje, creatividad. El trabajo deja de ser un

% ‘{fm en si mismo, algo que vincula positivamente con el mundo, un goce, un acto libre, para- -

;transfonnarse en solo un medio y ser vivenciado como yugo, monotonia, fatiga,
/;aburnmtento

E}

“,‘\&% ,5%? ;; Si bien para los nifios y los jovenes, el trabajo no constituye el eje de sus vidas, (o no debaera
" ‘ﬁf’fx \,0 /f pues no puede obviarse la desigualdad interna en ambas etapas evolutivas) puede pensarse:

R C}'A -

D
\"*\*?‘:r o que, las obligaciones y responsabilidades estan vinculadas a su formacion educativa, a
exigencias propias del estudio y de los esfuerzos por resolver posibles obstaculos -
emergentes en todo aprendizaje.

Resta aun pensar en aquelios sujetos que transitan por la “tercera edad”, etapa del ciclo vital .-
donde el trabajo ya no es un problema, pues sobreviene la jubilacion y con ella, comienzan a:
ser parte de la llamada clase pasiva. Este paso de un rol activo a otro pasivo, exige un -
proceso de duelo que generalmente se combina con otro: fa pérdida de la pareja. Son estas
situaciones las que llevan a que, el circulo de lazos sociales que hacian a su diario vivir,
vaya acotandose y que exijan la redefinicion de la relacion que las personas mayores
establecen con el tiempo y con sus respectivos proyectos de vida. Si la propia vida no es re- .
significada, es decir, si no se logra construir un nuevo sentido a la existencia, e! riesgo es la
17 7 angustia permanente por enfrentarse a un tiempo vacio, en tanto no hay qué hacer.

De esta manera, las tensiones que los nifios, jévenes y adultos experimentan, pueden inducir -
a una busqueda de gratificacién en el tiempo libre, convirtiéndose en un ‘espacio tiempo de
ilusion’ o bien quedar atrapadas en un tiempo sin sentido, que induce acriticamente a hacer
algo aunque sea rutinario pues “no se sabe como matar el tiempo”.

En cuanto a las ilusiones, cabe destacar que estas guardan estrecha relacién con los rasgos
epocales actuales. En lo que hace al mundo del trabajo, estamos inmersos en una economia
global cuya caracteristica global es la de tener la capacidad de funcionar como una unidad en
tiempo real a escala planetaria. Entre las marcas de época pueden mencionarse: las
tendencias a la flexibilizacion y desregulacion, la fragmentacion de las politicas de empleo, el
deterioro de las politicas de proteccién social y los problemas de accesibilidad para los.
grupos mas desamparados. A ello cabe sumar la vertiginosidad de la cotidianeidad, que
afecta de diferentes maneras a los sujetos, insertos o no en el mercado laboral. La
modernidad actual se caracteriza segin Bauman, por dar lugar a una ‘vida liquida’,
entendiéndola como “la manera habitual de vivir en las sociedades modernas
contemporaneas, dada la imposibilidad de sostener cualquier promesa de permanencia o
estabilidad. Esta vida no mantiene un rumbo determinado, puesto que se desarrolla en una
sociedad que, en cuanto liquida, no mantiene mucho tiempo la misma forma. Y ello hace que
nuestras vidas se definan por la precariedad y la incertidumbre constantes. Asi nuestra
pfincipal preocupacion es el temor a que nos sorprendan desprevenidos, a no ser capaces de
ponernos al dia de unos acontecimientos que se mueven a un ritmo vertiginoso, a pasar por
alto las fechas de caducidad y vernos obligados a cargar con bienes y objetos inservibles, a
Il‘ o captar el momento en que se hace perentorio un replanteamiento y quedar relegados™®

Arﬂ la actualidad el valor que tenia el trabajo como “referente o articulador socna.i esta
ambiando, se esta licuando. De manera que, aunque siga proveyendo un ingreso
feeonOmico, no logra asegurar la integracion del sujeto, Queda reducido asi a ser pura
“Hactividad productiva, necesaria para el consumo —muchas veces indiscriminado- y el reciclaje

ESCORIAFICLDEL O
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® Quiroga, A. Op. Cit. P. 266, 267. Ediciones Cinco. Buenos Aires.
®Bauman, Z. (2006). “Vida Liquida”. P. 8. Ediciones Paidés. Buenos Aires.
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personal permanente. Aln asi no puede dejar de pensarse, en aquellos sujetos inmersos en -
condiciones. que dan lugar a una precariedad laboral, que puede anudarse con una.
precanedadr en los lazos sociales al perder el trabajo su potencialidad, la de ser un -
articulador social.

Flexibilidad disponible para adaptarse a las diferentes necesidades y condiciones que exijan -

El contexto actual parece estimular en jévenes y adultos, la constitucién de un yo flexible.
R
¢, la optimizacion de la productividad, al punto que: “... nos encontramos con personas que no . -.

?saben de quée buscan trabajo. La flexibilidad para eﬂos es un cambio constante de ocupacion .
z;ue hace que al final no sepan de qué buscan frabajo, sélo saben que necesitan trabajar. . -
gersonas que estaban trabajando y que disponian de una cierta trayectoria laboral de repente -

descubren que no saben cual es su valor en el mercado de trabajo. Hasta hace poco, cuando.
,gv,;fva persona se quedaba sin empleo, las dificultades para ayudarla hacian referencia’
~Z~ basrcamente a como conseguir uno nuevo. Raramente la persona se cuestionaba la direccion
" de la bisqueda. Esta direccion tomada remitia a un cierto sentido historico y la estabilidad

laboral apoyaba esta vision”.” v

Corresponde aclarar que tales probleméticas operan con fines panoramicos, es decir, para. :
dar cuenta del escenario social imperante, y si bien algunas de éstas exceden la oferta de la.

presente tecnicatura, permiten pensar en las repercusiones que esta gama de situaciones, - '

genera en el llamado tiempo libre.

Si bien este Ultimo puede pensarse como un tiempo para el consumo, existen practicas -
sociales de consumo que no redundan en un desarrollo personal o lo hacen escasamente.

A continuacion se plantearan solo algunas problematicas en relacion a los diferentes grupos - - -

etarios que permitan ilustrarlas.

“El avance tecnolbgico introduce nuevas formas de empleo del ocio... Sin duda, muchas de

las transformaciones actuales tienen su instrumento central y mds representativo. en ef -~

ordenador. En sentido general, se pueden diferenciar tres grandes usos del mismo: como
instrumento de trabajo, como instrumento de aprendizaje y como instrumento de diversion,

No es lo mismo utilizario para hacer célculos o archivar datos, que para adquirir o
conocirmientos o para divertirse con él... Tales usos no son incompatibles entre si, pues .. -

podemos divertirnos trabajando o aprendiendo a través del ordenador...”?

En lo que hace al mundo infantil, las posibilidades lidicas que ofrece el ordenador, hace que |

este se convierta para muchos nifios, en uno de los instrumentos méas significativos de'su- .

cotidianeidad, ofreciéndole la posibilidad de prescindir de “otros” y de “Otros”; es decir, que si -
bien puede el ordenador convocar a un nifios con sus pares o a un adulto, estos no son:

indispensables. Se desprenden de aqui riesgos que afectan la construccion de vinculos . -

sociales, comprometiendo el desarrollo del niflo, ya que promueve practicas IGdicas

individuales, sume en el sedentarismo en tanto se convierte es un lugar de juego privilegiado -

y por otra parte, es escasamente regulado por los adultos. Dicha regulacién remite a una
responsabilidad adulta muchas veces desdibujada, quedando el nific librado a un consumo
de horas indeterminadas.

Puede darse otro ejemplo en relacién a los adolescentes, para quienes la cotidianeidad
parece organizarse en relacion a la conexion virtual: Chat, Facebook, fotologs, etc. que dan
lugar a un intercambio de informacion que incluye el intercambio fotografico. La mayoria tiene
un perfil personal en un sitio de redes que les permite socializar “on line”. Es significativo el
numero de horas que los adolescentes navegan en este espacio virtual que también sirve
para organizar fa noche: “En nuestra cultura urbana actual, la noche es patrimonio de los
adolescentes. Ellos son sus duefios, sus protagonistas. Disponen de ella y la gobiernan, la
viven, la disfrutan, la desbordan...un territorio en el que los unicos adultos desp:ertos son
aquellos que proveen el combustible para consumir”®

"Orteau, X. (2010) “El lazo social del trabajo: paradojas actuales” en clase N* 10. Diplomatura a distancia en Psicoandlisis y
Practicas Socioeducativas”. FLACSO. Buenos Aires.

*Munng, F. (2000) “Algunos aspectos del impacto tecnoldgico en el consumo infantil del ocio”. Texto Virtual. Anuario de
Psrcologna Universidad de Barcelona. Espafia.

*Mauer, S. - — May, N. (2008). “Desvelos de padres e Hijos™. P. 176. Editorial Emecé. Buenos Alres.
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|‘1

Y en relacién a ello, no puede perderse de vista la llamada “previa”, generadora de la "
extension o prolongacion de la noche por un lado y la necesidad de la recuperacion a través.
del descanso. Probleméticas que deben llevar a pensar en dispositivos que contribuyan a -
fortalecer con los jovenes lazos, para construir el dia. ‘

Otro de los consumos muchas veces indiscriminado tiene que ver con programas televisivos,- - :
donde la comunicacién se caracteriza por ser impersonal y unidireccional. Se trata de un-.
consumo también frecuente en los diferentes grupos etareos, afectando los vinculos

. intergeneracionales, al desencuentro entre nifos, jovenes y adultos.

¥ Respecto a estos (ltimos, cabe destacar que también que encuentran dificultades para -
“transitar el tiempo libre, - a diferencia de aquellos desempleados inmersos en un tiempo de

-+ !vacio e incertidumbre. Suele ser bastante frecuente que inviertan horas para finalizar trabajos. -
. 'que no lo lograron en su tiempo correspondiente, o que bien estén atrapados en consumos

-
s,

&, como los virtuales, que los mantiene meramente conectados con el mundo. Existen por lo

& 4 tanto, dificultades para encontrar nuevos sentidos en esta temporalidad distinta que puede .
f

potencialmente otorgar el tiempo libre, vinculado a su “libertad para..

Aun con todo ello cabe aclarar, que no se trata de significar negativamente los usos que Ios -
sujetos hacen de los ordenadores, pues son valiosos para mdltiples tareas sino de dar cuenta ‘
de practicas acotadas y priorizantes en desmedro de otras que puede ofertarse para el

tiempo libre.

En lo que hace a la tercera edad, es pertinente tener en cuenta que los desafios propios de Ia .
etapa, no encuentran un terreno sélido que los sostenga, en tanto su capacidad de consumo - -
no es significativa para el mercado.

Por todo ello e independientemente de la perspectiva ideologica que sostienen los autores
contemporaneos, muchos coinciden en la necesidad de contribuir a la construccion de una
sociedad mas humana, a partir de convertir el tiempo libre en ocio o el ocio en tiempo libre-
(como si se tratase de un acceso automatico). Aunque llegado a este punto comienzan a--
distanciarse, al plantear diferentes conceptualizaciones entre éstos Qltimos. Cuestion que -
habilita un interrogante ¢Cémo opera lo temporal en el ocio o el tiempo libre? No existe -
unanimidad. Las respuestas pueden ser las siguientes: El Tiempo Libre es...“e! que queda o
después del trabajo; el que queda libre de las necesidades y obligaciones cotidianas; el que - §
queda libre de las obligaciones y necesidades cotidianas y se emplea en lo que uno quiere; fa.
parte del tiempo destinada al desarrollo fisico e intelectual del hombre en cuanto fin en si

mismo”."°

PR

Por ello Waichman sostiene “... el ocio es concebido como residuo, un salto temporal, lo que '
queda después del trabajo y el resto de las obligaciones. Su identidad dependeria de su o
opuesto. Este modo de concebirlo, debe arribar, sin duda, a la también falsa oposicion entre - .
obligaciones, sufrimiento, rutina y aburrimiento (propios del trabajo) y no obligacion, alegria y |

diversién (caracteristicos del tiempo libre)”. '

No obstante, conviene aclarar que no todo trabajo es significado por el trabajador con esics
rasgos. Hay para muchos sujetos, margenes para el aprendizaje, la creatividad, para
reflejarse en lo producido, constituyéndose el trabajo en un significativo referente social.
Tampoco puede obviarse que existen practicas sociales del supuesto ocio que son
obligatorias, necesarias aunque no redituables, como las obligaciones parentales o clvicas.
Precisamente porque las diferencias entre trabajo y ocic no son tajantes o rigidas, es que -
Dumazedier sostiene que la realidad cotidiana “no es bipolar (trabajo — ocio) sino tripartita
(trabajo — semiocio — ocio).

"sza el camino a recorrer para avanzar esté en la relacién entre obligacion y libertad, o, lo
que es lo mismo, entre necesidad y libertad... Es imprescindible incorporar un nuevo

|eoelemento de andlisis que permita superar las anteriores concepciones... la libertad no es

RAs,

~an MO absoluta... deberemos aceptar que todo el tiempo social aparece condicionado. El hombre

nace y se desarrolla en un émbito social, cultural, econémico, politico, etc. Sus aprendizajes,

waichman, P. (2003). “Tiempo Libre y recreacion. Un enfoque pedagogico”. P.75. Edit. PW. Buenos Aires.
"idem. P. 77.
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su construcc.-on como humano no se dan a partir de la nada sino en ese contexto... Libertady
condicionamiento no se oponen. Més aun se exigen mufuamente. La libertad consistirs,
entonces, en que el hombre construya sus condiciones. El tiempo social se da, en lo concreto
% cotidiano, en un Continuo caracterizado por lo méas necesario (lo exterior, obligacién -
wexterior) en un extremo y la libertad (condicionamiento interior, obligacion interior) en el otro.

O\Entre uno y ofro extremo no existen compartimentos estancos sino una infinidad de

pos;c:ones de méas 0 menos auto ¢ heterocondicionamiento.... La libertad concreta, efectiva,

consrste en la superacion de las condiciones exteriores hacrendonos cargo de nuestras -

proplas condiciones. Tales condiciones autogeneradas no tienen por qué implicar la negac:on

'~ de lo heterocondicionado sino que, en todo caso, se lo incorporard como propio a partir de la.

necesidad"”. I*

Las ofertas Eaara el tiempo libre entonces, deben propiciar “... condiciones para que, a partir o
del ocio como-tiempo heterocondicionado (‘se me permite’} acceder al tiempo libre, como -
tiempo eminentemente, pero nunca exclusivamente autocondicionado. EI ocio, no lmphca .
libertad sino la posibilidad de acceder a ella.” "®

Es el autor catalan Munné quien en su tesis doctoral propone operar sobre las nociones de:-
hetero y autocondicionamiento entendidas como aquellas condiciones generadoras por fugra.
del sujeto pero que influyen en su existencia y aquellas construidas por el mismo,
respectivamente, y su grado de interaccién constante. '

No obstante, la industria del ocio montada, tiende a que las practicas en el tiempo liberado de
obligaciones mantengan su caracter heterocondicionado, de lo que puede concluirse que no -
habria en este tipo de situaciones practicas libres: o

o
i

Todo ocio implica tanto obligacion como libertad; el mayor
grado de libertad (autocondicionamiento) lo convertira en
tiempo libre.

Contemplar los condicionamientos externos e internos, posibilita siguiendo la linea de

pensamiento de Munné, estructurar el tiempo social, el tiempo humano, segin el predominio

que pueda tener uno de éstos, a partir de la siguiente tipologia:

Tiempo Psicobiolégico: ligado a necesidades de caracter bioldgico y psiquico (suefio o
descanso, alimentacion, sexualidad, enfermedades), donde es escasa la posibilidad de
autocondicionamiento.

Tiempo Socioeconémico: destinado a la realizacién de tareas de produccién econdmica’ y'.
otras de tipo doméstico y/o de estudio. Aqui es fuerte el heterocondicionamiento.

Tiempo Sociocultural: durante el cual las tareas se sustentan en un mayor equilibrio entre los
dos tipos de condicionamientos antes enunciados: incluye relaciones de amistad, familiares,

etc.

Tiempo Libre: es liberatorio en tanto el hombre actia por su propia necesidad autocreada. El
sujeto es protagonista de las condiciones que asi mismo se impone para el despliegue de
determinadas actividades que promueven el placer, el disfrute. Se trata de un “tiempo de
libertad para, un tiempo liberado, un tiempo con sentido”. Y lo recreativo, tiene lugar en este
fiempo.

El tiempo libre sera tal, cuando signifique libertad en el tiempo
y no del tiempo.

Hiticaclones » "
pachg
o Rfunanion

Zidem. P 81,82.
Pidem P. 83
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Pero convlene realizar una salvedad sobre éste ya que, aln predomlnando :
cond|C|onam|entos internos, el sujeto puede desplegar practicas que Io alienen. '

Puede agregarse que, el hecho de que haya un ‘“tiempo liberado de” no determina que ef
mismo sea per se, tiempo libre. “Indica que no estoy obligado exteriormente a algo pero no
3por eso soy libre ni hago actividades libres. Es mas, indica lo que no realizé mas que aquello-
‘que practico. Slgmendo a Fromm fa libertad existe en tanto existe el par dialéctico “libertad
“ He” y “libertad para”, esto es, debo estar liberado de algo para entonces poder liberarme para

& aigo el tiempo libre es tal en tanto contempla ambas partes de Ia libertad”. "

& iResta agregar que, “liberarme en o para...” implica por lo tanto un proceso de aprendxzaje

L4 M Exnge como condicién el acompafamiento de un “Otro” que incentive, proponga, sugiera, el o

GRICINAL —

LE
A/C Epto Regists]

rifica
Dlrecclﬁnd Dyfs clongs

pachyg
ugdcion

Ios modos de liberar el “tiempo para”. Implica partir de una propuesta donde el modelo de
intervencion sea de caracter centralmente educativo, generando un proceso que, partiendo

de la libertad del tiempo alcance la libertad en el tiempo: “Entendemos que fa libertad como - '

praxis no es ofra cosa que la practica de las obligaciones interiores, concientes,

comprometidas... Y también, entendemos la fibertad como Ia practica concreta y su sentido -~

(praxis), no la posibilidad de ella. Suele concebirse — desde muchos diccionarios como la- 7
posibilidad de hacer o no hacer y consistiria en la toma de decisién al respecto; pero, esa-.

foma de dec:s:on cies instintiva o refleja? Obviamente que no y que requiere de un
aprendizaje tonstante centrado en otra vision: la libertad es una construccion histérica en- -
cada individuo, que se inicia en la toma de decisiones tendientes a su autonomia - que. debe-

ser estimulada desde la educacién — y que se va ratificando en la medida que las condiciones -

exteriores se van transformando en condiciones internas. A modo de ejemplo: ser solidario no . '-
consiste en mostrarse como tal cuando alguien esta mirando; es serio en cada momento de
la existencia pudiendo dar razén del por qué de tal actitud. A ser solidario se aprende y se -
asume y nos corresponde a los educadores, como representantes sociales, generar
condiciones para que ello ocurra”’® Desde este enfoque la recreacién no se reduce a un
tiempo agradable, sino que se orienta a acompanar la construccion del sujeto a través de

acciones no obligatorias, de caracter lidico y tendiente al desarrollo del mayor grado de - -

participacion, protagonismo y autonomia.

Puede concluirse entonces, en la importancia de generar como dispositivo una tecnicatura en

Tiempo Libre y Recreacion, que ofrezca a nifios, jévenes y adultos, la posibilidad de construir. =~

nuevos sentidos para el uso del tiempo libre que, a la vez que favorezca la creatividad, la
libertad, el goce, la reparacion interna, permita afianzar lazos sociales que sostengan nuestra
ciudadania. No se trata de una oferta tendiente a omnipotentemente subsanar problematicas
originadas en las otras regiones cotidianas, aunque puede atenuarlas a partir de practicas
corporales que promueven el bienestar de los sujetos participantes. En otras palabras, no se
pretende sélo reducir los efectos del aburrimiento, la monotonia, la reiteracion constante de

acciones cotidianas, sino a partir de ello, generar las condiciones para lograr una

participacion cualitativamente distinta de {os actores.

Perfil Profesional

El Técnico Superior en Tiempo Libre y Recreacién estara capacitado para el desempeiio de
las siguientes tareas:

— Realizar un andlisis critico de las ofertas regionales destinadas al tiempo libre v la
recreacion, como de los grupos etarios destinatarios de las mismas.

Relevar las necesidades de esparcimiento y recreacion, provenientes de distintos
sectores y organismos sociales.

Disefiar y gestionar variados dispositivos de trabajo, que permitan optimizar el uso del
tiempao libre. ;

"dem. P. 131
Bwaichman {2004} Tiempo Libre, Libertad y Educacién. Publicacién Virtual: Conexoes ~ Vol. 2 N? 1. Facultad de Educacion

Fisica. Universidad de Campinas (UNICAMO) Brasil.
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- Coordlnar grupos de nifios, adolescentes y adultos, en diferentes juegos y pract:cas. N
f|$|co deportivas y estético expresivas del campo del tlempo libre y recreacién. ‘

- Evaluar la coherencia entre propésitos, objetivos, intervenciones técnicas y .
resultados alcanzados en las propuestas desarrolladas.

- Promover el protagonismo activo de diferentes actores sociales, a fin de contribuir al
fortalecimiento de lazos sociales y de sentimientos de pertinencia a grupos e
instituciones. ‘

~ Estimular y acompaiiar a la comunidad, en la implementacién de actividades y
eventos destinados al uso adecuado del tiempo libre y la recreacién.

~ Asesorar y acompaniar iniciativas de organismos publicos y privados.

— Participar en grupos y equipos de trabajo, tendientes a la generacion e
implementacién de propuestas innovadoras. '

- Contribuir a la generacion de espacios que garanticen la inclusion e integracién soma}
de la regidn. .

- Asumnir el compromiso ético profesional, para conducir grupos humanos con sentido "
democrético.

Campo Socio — Ocupacional:

El titulo de Técnico/a Superior en Tiempo Libre y Recreacion habilita al/la egresado/a a-“
desempefiarse en:

Instituciones educativas

|

Organismos plblicos.

Asociaciones intermedias

Empresas de Turismo y Recreacion

Bases Curriculares

En la introduccién de este documento se han descripto componentes que refieren al marco .~
de la construccidn curricular en el nivel jurisdiccional. En este sentido el disefio curricular se
construyd estableciendo espacios curriculares que articulan e integran los contenidos de los
diferentes campos de formacidn, plasmados como asignaturas, talleres, proyectos, ateneos y
seminarios. A saber:

— Campo de la Formacién General en el cual se abordan saberes que permiten
conocer, analizar y comprender la realidad en sus mdltiples dimensiones con la
participacion activa, reflexiva y critica, en los diversos ambitos de la vida laboral y
socio-cultural.

— Campo de la Formacion de Fundamento: destinado a abordar los saberes
cientificos-tecnoldgicos y socioculturales que otorgan sostén a los conocimientos,
habilidades, destrezas, valores y actitudes propios del campo profesional en cuestion. .

- Campo de la Formacion Especifica: dedicado a abordar los saberes propios del
campo profesional, asi como también la contextualizacion de los desarrollados en la
formacién de fundamento.

— Campo de la Practica Profesionalizante: destinado a posibilitar la integracién y
§L/ORIC ‘s . . .
J contrastacion de los saberes construidos en la integracion de los tres campos
Rogisicdy vor - macions.  @nteriormente descriptos. Este campo integra los procesos formativos a través de la

“ién g Bﬂ‘ an . . . . + - . . . g
....... wauw il Eguoinm insercion de los estudiantes a situaciones reales de trabajo. Permite una participacion
estratégica en el desarrollo socio-productivo y cultural de los territorios donde se
inscribe.
Hoja-9 - |
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Carga horarla de Ia carrera expresada en horas catedra y horas relo;

\‘

-

Carga horaria'por,afic -

acadéhmlco

Carga horarla por campo formatlvo

Formacién
General

Formacion de
Fundamento .

Formacion
Especifica

Formacién en la
Practica Prof.

HS 3| +HS HS HS HS HS
CAT '|.REL | CAT | REL | CAT | REL_|

928 619 160 107 288 192 288 192 192 128 .

HS CAT |,HSREL | HS CAT | HSREL

1056 704 64 43 352 235 384 256 256 171

736 491 160 107 48 32 208 139 320 213

768 512

2720 1814 384 256 880 587

14,12% 32,35% 28,23%

§ 100%

CAMPO DE LA FORMACION GENERAL

HISTORIA MODERNA'Y CONTEMPOR;ANEA
PRIMER ANO

Anual. 3 Hs. cétedfa

Modalidad: Asignatura

Fundamentacion

Este espacio nos permite conocer los hechos del pasado realizados por los hombres, no
analizandolos en forma aislada, sino dialécticamente, estableciendo relaciones que existieron
entre éstos y las repercusiones que los mismos han tenido en el ejercicio de la ciudadania y
en el devenir de la organizacion social.

Abordar las singularidades de distintos ciclos histéricos de la Argentina fundamentalmente-,
facilitara la comprensién de los procesos de transformacién que se fueron sucediendo y cémo
han condicionado los distintos escenarios o ambitos que configuran la cotidianeidad.

Contenidos Minimos

» Modernidad: lineamientos politicos y sociales. Dindmica sociocultural emergente.

¢ El siglo XX: La crisis del mundo burgués. Guerras y revolucion. El nuevo orden globall'_
hegemdénico. Transformaciones sociales y culturales de la segunda mitad del siglo. .
Transnacionalizacidén y reformas estructurales en la transicidon al nuevo milenio.
Influencias en el tiempo libre y la recreacion.

Historia Latinoamericana y Argentina: aportes del enfoque historiografico. El mundo
_precolombino y las culturas originarias. Colonialismo y occidentalismo: sus
repercusiones en distintos actores sociales. La cuestion nacional. Modernizacion y
masificacién de las sociedades latinoamericanas. El régimen militar. Intervalos
democraticos y la alternancia con los regimenes militares. Incidencias en el tiempo
libre y la recreacion.

Décadas del 80 y el 90: Democratizacion. Nuevas estructuras y fuerzas sociales.
Incidencias en el tiempo libre y la recreacion.

‘ “*Perfil Docente: Profesor/a de Historia, Profesor/a de Sociologia, Socidlogofa.
e o Beomiio \ faconsiy i ratia Sugerida:
MInistany ge Gaushucbn
~ AROSTEGUI, Julio; SABORIDO, Jorge y BUCRUCKER, Cristian (comp.): El mundo
contemporaneo. Problemas vy Debates, ed. Critica, Barcelona, 2001,

Hoja- 11 -
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POULANTZAS, Nico. Poder politico v clases sociales en el Estado capitalista. Slglo .
XXI.! Méxu:o 1997

HASTINGS Adrian: La__construccién de las nacionalidades, Cambridge Unlversnty
Press Esparia, 2000.

iPROBLEMA TICA SOCIOCULTURAL CONTEMPORANEA Y LATINOAMERICANA
PRIMER ANO

Fundamentac:on

Esta unldad curncufar apunta a la comprensidn y analisis de problematicas socioculturales yi{_. o

procesos de diversidad tanto a nivel macrosocial como micro, en diferentes campos y- -
ambitos. | '

§

Se propone trabajar con diversas actividades que tiendan a favorece la formacion de: -

ciudadanos que participen en forma auténoma, solidaria y fundamentada en el abordaje. y+- -
evaluacion de problemas de nuestro tiempo, en el afianzamiento del sistema democraticoy -

el respeto por la diversidad sociocultural de la poblacién con la que lleven a cabo su funcnon: -
de animadores como asi también el respeto por los derechos humanos. -

Contenidos Minimos

La sociedad y su estructura. Estudio de la vida social cotidiana. La interaccion y la -
estructura social: procesos de construccidn de la organizacién social. o

E! poder como dimensién constitutiva de la politica.

Movimientos sociales. Lo plblico estatal y no estatal

Ciudadania y participacion. Etica publica y responsabilidad

Cultura y comunicacion contemporaneas. Lo local y lo global.
Globalizacién, transnacionalizacion, regionalizacién.

Medios masivos de comunicacion, discursos y representaciones sociales.

La cultura de masas.

Cultura, identidades y diversidad. Diversidad y desigualdad. “Cultura * y cuituras:
modos de vida plurales y formas de discriminacién o reconocimiento de las diferencias ="

La estratificacion socioeconémica y el problema de la exclusion.

Ejes: econdmico, social, cultural y politico

Perfil Docente: Profesor/a de Sociologia, Lic. en Sociclogia, Profesor/a de Historia, Lic. en
Comunicacidn Social.

Bibliografia sugerida

ANLLO, GUILLERMO y CETRANGOLO, OSCAR. “Crisis, recuperacion y nuevos
dilemas. La economia argentina” - CEPAL — Edicién Coleccion de Documentos dé
proyecto. Santiago de Chile. (2007) '

SVAMPA, MARISTELLA. Movimientos sociales, matrices sociopoliticas y nuevos
escenarios en América Latina. Working Papers. ED. Ana Maria Isidoro Losada
(2010). Disponible en:

www.social-globalization.uni-kassel.de/owp.php

ARCIDIACONO, PILAR; PAUTASSI, LAURA; ROYO, L. “Idas y vueltas en fas politicas
sociales: el protagonismo de la pobreza en la agenda politica”. Respuestas frente a la
pobreza en Argentina y enfoque de derechos: ;Una combinacion posible? Perspectiva

Hoja - 12 -
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de derechos, politicas publicas e inclusién social. CEPAL -Ed. Biblos. Buenos Aires. -
(2010)
i

i

7%, TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
o

Oy

2% TERCER ANO
Z \ Anual. 3 Hs. cétedra
* : Modalidad: Taller

s Fundamentacion

La expansion de la informética es un hecho a considerar muy seriamente, tanto en el terreno - T
laboral como educativo. Las tendencias observables en el mundo de hoy parecen indicar que, '
en un futuro no muy lejano, practicamente todo aquel que desarrolla una actividad sera, de : .
una forma u otra, usuario de computacion.

Es importante conocer como es una computadora por dentro, con la intencién de aportar.
elementos utiles para ser un buen usuario informatico.

Contenidos Minimos

» Las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el rol det técnico en tiempo
libre y recreacion. Marco conceptual y contexto mundial. :

+ El sistema Informatico: Hardware y software. Entrada y salida de datos. Tipos de
dispositivo de almacenamiento. '

+ El sistema operativo: El explorador de archivos y/o Mi PC.

e Procesador de texto: insertar, sobre - escribir, seleccionar, borrar, editar, duplicar;
mover, buscar y reemplazar. Formato de textos y parrafos. '

» Presentaciones Multimedia: Funciones basicas de un presentador. Multimedia para: "~
elaborar. Las diapositivas. insertar, seleccionar, borrar, editar y duplicar, mover,
buscar y reemplazar.

+ La hoja de calculo: elaboracion de hojas, celdas, filas, columnas y rangos.

» |Internet. Google y bisqueda de informacién. El correo electrénico. Mails y archivos - o
adjuntos. El chat: Messenger. Facebook. Fotologs. o

Perfil Docente: Profesor y/o Licenciado en Computacion, Profesor en Tecnologia, Profesional
con titulo habilitante. ‘

Bibliografia Sugerida:

— VILLAR VARELA, ANA MARIA. “Microsoft PowerPoint 2007”. Como triunfar con tus
presentaciones. (Espafia) Ed. Ideaspropias.(2010) .

— SANCHEZ RODRIGUEZ JOSE, RUIZ PALMERQO JULIO; “Manual GIMP" Ebook.
Disponible en: http://tecnologiaedu.uma.es/materiales/gimp/archivos

ETICA PROFESIONAL
TERCER ANO

2° Cuatrimestre. 3 Hs. catedra
Modalidad: Asignatura

Fundamentacion

La escuela no es el unico agente gue incide en la formacién personal y social, etica y
ciudadana de los individuos y los grupos. El pluralismo cuitural, las desigualdades en el
desarrollo, la masividad de las comunicaciones, la revolucion cientifica tecnolégica, las
transformaciones del medio ambiente, configuran una sociedad compleja, cambiante,

Hoja - 13 -
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ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

conflictiva, donde la formacién de competencias es responsabilidad de todos pero necesita la -
dedicacion social y profesional de algunos.
®

Volver a trabajar y repensar los valores asumidos como universales por la comunidad

,ff";?“\\\\ argentina y los de sus grupos de referencia y pertenencia, es una necesidad. Asi como
E o ‘

% comprender y respetar los valores de otras personas y grupos que conviven en la sociedad.
al %

Hacer hmcaple en las normas que hacen referencia a la convivencia social en tanto’
C‘ organlzada en torno a un sistema de principios y leyes, son temas importantes para la
formacnon profesional de los estudiantes de la tecnicatura. '

EES necesario desarroliar en ellos actitudes de aprecio por lo propio como manera de
,"r""contribuir a la formacién del sentido de pertenencia y de identidad nacional. Desarrollar™
W valores y actitudes de participacion responsable en el contexto de una sociedad democratica . .~ -
y en permanente proceso de construccion. '

Contenidos Minimos

e Introduccién a la disciplina axiologica: el planteo ético y los valores. Principales
desarrolios éticos en la historia: la ética en el contexto del siglo XXI. El aporte de la - -
etica en la solucion de problematicas actuales. La reflexion ética de las actividades

recreativas.
« Valor: concepto, caracteristicas. Categoria de los valores. Gradacion y jerarquizacion. o
El valor BIEN: su naturaleza y su relacion con oftros valores. Normas morales y las - - -

actividades humanas. Relacion entre educacion y valores. La experiencia valorativa
de las actividades recreativas. Analisis de experiencias culturales y educativas.

« Etica y deontologia.

« La Etica desde diferentes perspectivas tedricas.

177 » Las dimensiones moral y social de la educacion. l.a Humanizacién como principio
- - educativo.

« Etica profesional. El advenimiento de nuevos dilemas éticos en la Practica del Técnico
en Tiempo Libre y Recreacion.
» La ciudadania como “modo de actuar “o modo de ser. El rol de los educadores y.

gestores en la construccion de la ciudadania: Relacién con la consolidacién de un
estado democratico. ‘

¢ Formacion para un ejercicio critico de la ciudadania: Normas, reglas, disciplina y = -
convivencia. ‘

» |a etica de la autoridad. Autoridad y autoritarismo. Huellas e impacto en la realidad
actual: puesta de limites y reconocimiento de la autoridad. Devaluacion y crisis de la .
autoridad en ambitos diversos. -

» Modos de accionar comunes y necesarios entre los diferentes actores institucianales.
Perfil Docente: Prof. de Formacién Etica y Ciudadana, Lic. en Ciencia Politica.
Bibliografia Sugerida:

~ BOTTINELLI, CRISTINA SERO DE; ALEMAN, TERESA AMARFIL DE. “Etica, una
discipiina para orientar la accion”. Revista Aportes para el Estado y la Administracion
Gubernamental N° 15 y 18. Ed. Asociacidn de Administradores Gubemamentales.
{Universidad de Texas) (2000)

— VILLORIA MENDIETA, MANUEL. “Etica publica y corrupcién”. Curso de Etica
administrativa. Ed. Tecnos (2000)
A/C Bpta Reqlstroy

o Aagstrcy Yo/ ~ NINO, CARLOS “Etica y Derechos Humanos”. Un ensayo de fundamentacion. 2da
Ministerio 0o uuvewiai Edicién ampliada. Ed. Astrea (2007) ‘

ES CGPIA FIEL
ELBA LA

Hoja - 14 -
e




Repiblica Argentina
PROVINCIA ]?EL CHUBUT
Ministerio d}e Educaciéon

i

CANMPOIDE/EAIEORMACION

Soeh e ety s T

S % PRIMER ARO

¥
(S}

Pt

> :'1° Cuatrimestre. 4 Hs. cétedra
* Modalidad: Asignatura

- Fundamentacién

g“‘:’ En esta unidad curricular se tratara de conocer y discriminar las grandes posiciones tedricas
: practicas que fundamentan caracteristicas muy especificas de las actividades recreativas. =~
(Los debates tedricos que fundamentan la practica en el campo, el conocimiento del campo y .
el contexto del mismo), Se analizaran algunas dificultades (distintas posturas que dificultan el

acuerdo en torno a los conceptos de) para acordar definiciones sobre la recreacién, el tiempo:
libre y el campo del re-creacionismo, la animacién socio cultural y la recreacion educativa.

Contenidos Minimos
« Tiempo libre en la historia.
i
+ Qcio: concepto. Ocio creativo.

» Implicancias culturales del tiempo libre, el tiempo humano como un continuo trabajo,
productividad, alienacién, naturaleza humana. Libertad.

* Tiempo libre, tiempo, actividad, actitud.

179 ¢ Educacion para y en el tiempo libre, conceptos, implicancias, objetivos de la
! educacién para y en el tiempo libre.

+ Teorias fundamentales de la educacion para el tiempo libre.

e Tiempo libre de y tiempo libre para, tiempo liberador y tiempo liberado, el
entretenimiento, la practica como creacién, la Autogestion como modelo, actividades
de tiempo libre “para que eduquen”.

« E! mundo del trabajo: [dentidad, problemas y construccidn de subjetividades en el

mundo del trabajo actual. Procesos politico econémicos y el mundo del trabajo actual.

El conocimiento en el mundo del trabajo: produccién y reproduccion. El trabajo vy ias
formas de reproduccion de la vida. :

+ Estado, Régimen politico y gobierno. Modelos teéricos e histéricos
« El tiempo libre como proceso de creacién grupal e individual.

Perfif Docente: Prof. de Educacion Fisica con experiencia en actividades recreativas,
Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia Sugerida
— MUNNE, F. Psicosociologia del tiempo libre, Editorial Trillas, México (1980)

- WAICHMAN, P. Tiempo Libre y Recreacion. Un desafio pedagégico, Ediciones Pablo
Waichman, Buenos Aires (1993)

N
f[ PSICOLOGIA SOCIAL
HNAL -

. PRIMER ARO

A/G Bpto Registro v aciong
M [
THraction de DesPachn nual- 4 HS-

Ministerio ae cisucaamy

Modalidad: Asignatura

Fundamentacion:
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4

T!ECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Esta Unidaé Curricular parte de la consideracion del sujeto como emergente de una trama

compleja, d_()nde- se entretejen vinculos y relaciones sociales. Se configura como tal en -
procesos de interaccion a través de las cuales intenta satisfacer sus necesidades.
Corresponde entonces reconocer que el sujeto aparece bajo un doble caracter: como agente -
productor, actor del proceso interaccional y a la vez como agente producido, determinado por
[§s relaciones gue constituyen sus condiciones concretas de existencia.

é%cenario cotidiano e instrumento de la constitucion del mismo
|

éontenidos Minimos

» Psicologia Social: conceptualizacion. El ECRO.

« Vida Cotidiana. Mitos, obvios y desafios. La dialéctica sujeto — contexto. Ambitos de -
trabajo de la Psicologia Social. Tiempo libre, Recreacion y Vida Cotidiana. :

+ Vinculo: Dimensiones. Procesos de constitucion del mundo interno: su estructuracion - -
en el proceso de desarrollo.

¢ Vinculo, comunicacion y aprendizaje y matrices.

e Grupo. Relacién con la constitucion al campo de la recreacién. Lo manifiesto y lo -
latente. -

+ Roles y tarea explicitas. Proceso de construccion del rol del Animador Sociocultural. - -
Seguimiento y evaluacién del rol, la tarea y el desempefio grupal. Los emergentes -
grupales. Los vectores del cono invertido.

Perfil Docente: Prof. de Psicologia, Lic. en Psicologia, Prof. en Ciencias de la Educacion,
Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

177 Bibliografia Sugerida:
— HUERTAS, J. Motivacion. Querer aprender. Bs. As: Ed. AIQUE. (2006)
— ROBERTAZZI, M. Presentacion de paradigmas clasicos en Psicologia Social. (2013).

“Desde esta-concepcion vincular, puede comprenderse la importancia de lo grupal, en tanto

— MONTERO, M Introduccién a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo, conceptos vy. - B

procesos. Edit. Paidds. Buenos Aires (2004)

ANIMACION SOCIOCULTURAL
PRIMER ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Fundamentacién

La animacién sociocultural debe procurar ubicarse y ubicar sus propésitos y acciones en el
marco de su realidad, en la que le toca desempenarse, en fa que se puede ser aportante para -
beneficios de muchos, respondiendo a las demandas del hoy y pensando en gue puede
hacerse para prevenir el mafnana.

En este campo se deben abarcar muitiples &reas, entre ellas motrices, sensoriales,
intelectuales, socio afectivas, para que sean formativas, y generadoras de lo lidico como
espacio propio y compartido, capaz de intervenir frente a los déficits emergentes de lo formal,
no formal e informal de nuestros sistemas de trabajo y capacitacion.

Contenidos Minimos

e Concepto de animaciéon. Funciones del animador. Modalidades de animacion. La

ELBA LAS . ‘ i i i
A "L’ﬁ."".%"“é”é’,"" fones educacién popular y la animacion sociocultural: educacion de adultos, popular y
eaidn gde Deopaerlo . .z .
Ministerio de educacist animacién sociocuitural.

¢ La animacion sociocultural: conceptualizacion.

Hoja - 16 -
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f ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

i
Hlstona de la animacién sociocultural en nuestro pais

g L
Pedagogia del tiempo libre: conceptos. Principios fundamentales para la elaboracion. .~
de propuestas educativas para el tiempo libre. -

Heterocondicionamiento y auto-condicionamiento, Contra-funcionalidad y :
funcionalidad. Eleccion — Opcién -

« Funciones del animador sociocultural. Modalidades de animacién. Finanzas y control: .
gestidn financiera, decisiones de inversién, decisiones de financiamiento. B

» Papel del recreador como animador social.

» Caracterizacion y definicion, distintos tipos de actividades recreativas, planeamientol'
conduccion y evaluacién de distintos tipos de actividades recreativas. Actividades T

recreativas para nifios, jovenes y adolescentes. Actividades recreativas para Iai;})-ﬁ

comunidad.

‘ .
Perfii Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades soc:|o--' '
recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio. ’

Bibliografia Sugerida:

— MARIA JOSE AGUILAR IDANEZ Cémo animar un grupo: técnicas grupales. -- 72 ed -
rev...- Madrid : CCS, 2000

- ANDER-EGG, EZEQUIEL La animacién y los animadores: Pautas de accion y de |
formacion / E. Ander-Egg. -- Madrid : Narcea, D.L. 1989

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO |
SEGUNDO ANO

1° Cuatrimestre. 3Hs. céltedra
Modalidad: Asignatura

Fundamentacion

Estas unidades curriculares incorporan aportes de diferentes campos del conocimiento, a fi in~ -
de abordar las particularidades del desarrollo y las posibilidades de aprendizaje en la mfancaa o
en la adolescencia, adultez y senectud, atendiendo al contexto social y cultural.

Asistimos a una época de significativos cambios sociales y culturales que merecen ser.

contemplados a la hora de dar cuenta de los procesos evolutivos que hacen a los distintos

grupos etareos. La magnitud de las transformaciones que se operaron, inauguraron nuevos: -
procesos de configuracion de las identidades sociales. ‘

El conocimiento y la comprension de las nuevas subjetividades surgidas, permitird construir

una mirada mas ajustada sobre los procesos de cambio que se han ido operando en estos
grupos etareos, sus necesidades de aprendizaje, siendo ello clave para promover practicas
sociales que permitan un desarrollo arménico.

Contenidos Minimos
« La infancia como construccion social.

» Infancia y debates actuales. El tiempo libre, la recreacion y la infancia. Vida liquida,
consumos culturales infantiles y constitucion subjetiva. El tiempo libre y la recreacion
en la infancia. Desafios actuales. o

« Aportes del Enfoque Sociohistérico a la comprension de {a Infancia.
« Infancia y contexto. Concepciones de infancia
« Aportes del Enfoque Psicosocial a la comprension de la infancia.

o Desarrollo, crecimiento y maduracion.

Hoja - 17 -
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TECNICATURA SUPERIOR%??%EI\}IPO LIBRE Y RECREACION
e La evplucrén motriz, cognitivo y socio afectivo,
Perfil Docente: Lic. en Psicologia, Prof. de Educacion Inicial, Lic. en Psicopedagogia
\\ Bibliografia gugerida:
c’c\ L BRUNER,J. Realidad mental y mundos posibles. Barcelona, Ed. Gedisa. (2004)
‘} CARRETEROQO, M. Introduccion a la Psicologfa Cognitiva.Bs.As, Ed. Aique (2004)
b
!
f

5
'(

f\(‘n‘ﬁ..:

_’ PIAGET, J. Seis estudios de psicologia. Bs. As: Editorial Ariel, reimpresion. (1998)

o

Q; jPSICOLOGIA DEL DESARROLLO I
SE GUNDO ANO
2° Cuatrimestre. 3 Hs. cétedra
Modalidad: Asignatura
Contenidos Minimos
¢ Adolescencia: conceptualizacion.
» La adolescencia como fendmeno biopsico -social.

+ Adolescencia y contexto: Incidencia de los rasgos epocales en la identidad social de la - -
adolescencia. Debates actuales. -

» El desarrollo en la adolescencia: motriz, cognitivo y socio afectivo.
+ |dentidad y proyecto personal.
» Los vinculos intergeneracionales. La construccién de legalidades.

» Problematicas adolescentes; apatias, compulsividades e impulsividades. Su relacién
con el uso del tiempo libre y la recreacion.

 Influencias de la vida liquida y la sociedad liquida en los consumos culturales de los

jovenes. Nuevos desafios.
Perfil Docente: Lic. en Psicologia, Lic. en Psicopedagogia
Bibliografia Sugerida:
— DELVAL, J: “El desarrollo humano”. Ed. Siglo XXI. Buenos Aires (1998)

— KANTOR, D. Variaciones para educar adolescentes y jovenes, Editorial Del Estante -
Bs As. (2008)

DISENO DE PROGRAMAS Y PROYECTOS RECREATIVOS
SEGUNDO ANO

Anual. 3 Hs. cétedra

Modalidad: Taller

Fundamentacion

En la vida cotidiana y ain en las acciones mas individuales, es necesario organizar las
actividades con cierta racionalidad.

Conocer y comprender que es necesario establecer anticipadamente una serie de decisiones
que nos permitirdn introducir organizacion, racionalidad, compatibilidad y coherencia a la
CNABccion, es la propuesta de esta unidad curricular. -

wcionésontenidos Minimos

» Programas y proyectos: sus diferencias.
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Perfii Docente: Se sugiere una pareja pedagdgica compuesta por un Profesor/ra déi:

e

i

TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Etapas de un proyecto. Diagnéstico: criterios de calidad y de pertinencia. Disefio y 3
formulacion: fundamentacion, definicién de

objetivos y de metas, identificacion de destinatarios, descripcidn de procesos y
productos, estrategia y secuencia de acciones, cronograma, estimacion -
presupuestaria y de recursos humanos, indicadores para la evaluacion del proyecto.

La busqueda de financiamiento. Desarrollo y produccion: las etapas del desarrollo del . - -
proyecto. -

La importancia de los equipos de trabajo vy la interdisciplinariedad.

La toma de decisiones. Reformulaciones y adaptaciones. Metodos para [a o
programacion y el seguimiento de proyectos. Las actividades de produccion y difusion. -
La evaluacién de los procesos y los resultados, y la elaboracién de informes.

Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-recreativas, Profesional con titulo. =
habilitante y experiencia para el espacic y Un Profesor/ra de Pedagogia y/o Didactica. o

Bibliografia Sugerida:

MULLER, ALBERTO. Decisiones en el proceso de produccién: Formulacién y
Evaluacién de Proyectos Direccion Nacional de Inversidén Publica. Secretaria de |
Coordinacién Econémica. Ministerio de Economia y Produccion (2007) -

LUNA, RAFAEL. Formulacion, ejecucion y evaluacion de Proyectos (PDF). (2007)

GESTION Y ORGANIZACION DE EVENTOS RECREATIVOS
SEGUNDO ANO

2° Cuatrimestre. 4 Hs. cétedra

Modalidad: Seminario

Fundamentacion

Es necesario formar a los estudiantes de la tecnicatura como futuros gestores de eventos
recreativos en donde podran confrontar los saberes aprendidos en la institucion formadoray = -
la puesta en accién en diversos proyectos y acciones en ambitos privados y puUblicos de la-
sociedad civil, promoviendo actividades recreativas, artisticas y de animacidn sociocultural.

Contenidos Minimos

aclgnes

Perfil

Generalidades y funciones especificas de la organizacion de eventos.

Clasificacién: congresas y convenciones, eventos corporativos, en el ambito pablico,
feriales, deportivos, festivos.

La gestion de programas y proyectos: estilos de gestién. Sus rasgos singulares
Planificacion. Cronograma principal de tareas: la promocion, el control y los recursos. ~

Etapas de la organizacion. La difusidn y convocatoria de un evento. Prensa, marketing
y publicidad. Registro fotografico, fonografico y filmico.

Actos especiales. Actividades post-evento.

Evaluacién de cumplimiento. Enfoque de recursos contables y presupuesto.
Contrataciones de equipos técnicos.

Equipamientos y logistica. Espacios abiertos y cerrados. Pautas legales de la
organizacion de eventos. Medidas de seguridad.

Docente: Profesor de Educacién Fisica con experiencia en actividades sacio-

recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.
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TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Bibliografia Sugenda:
- BARTRIGA, A. (2010). La creatividad en los eventos. Ediciones Protocolo. Madrid
— KRAUEL, J (2009). Disefio de eventos: innovacion y creatividad. Editorial Links

Modalidad: Seminario

Fundamentacion

Se brindaran conocimientos acerca de las normativas juridicas que pautan a esta profesion y -
sus consecuencias civiles y penales, las sanciones que acarrean la violacién de las mismas, -
asi como la incorporacion de las normas que regulan sus derechos y obligaciones laborales, -

y su seguridéd social.
Contenidos Minimos .
s Principios basicos del derecho.
o« Derecho Laboralr y Administrativo.
» Derechos y Obligaciones Laborales, reglamento.
¢ Normativa de respbnsabilidad civil: Seguros, A.R.T., siniestros, accidentes.

Perfil Docente: Prof. en Derecho, Lic. en Seguridad, Lic. en Seguridad e Higiene, Profesional
con titulo habilitante y experiencia en el espacio.

Bibliografia Sugerida:
— Normativa especifica sobre ART y Accide_ntes personales
— CIFUENTES, S. “Elementos del Derecho Civil" p. 2 Ed. Astrea (2005)
—  SOSA, RODOLFO ALBERTO. “Concepto y contenidos del Derecho Social” 1998

- Constitucidn Nacional y Provincial

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HlI
TERCER ANO
1° Cuatrimestre. 3 Hs. cétedra
Modalidad: Asignatura
Contenidos Minimos
¢ Adultez y vejez: Conceptualizacion.
¢ Adultez, vejez y constitucion subjetiva.

« Adultez, Tercera Edad y Contexto. Normas de edad y roles socialmente asignados.
Continuidades y rupturas. La emergencia de nuevas subjetivas. La coexistencia de
perfiles de adultez y vejez.

+ Problematicas y debates actuales de la adultez y la vejez.

« El proceso evolutivo de en la adultez y la vejez. Factores de influencia. Envejecimiento
Primario y Secundario.

« Aspectos motrices, cognitivos y socio afectivos del desarrollo. Su vinculacion con el
ocio y el tiempo libre.
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!

« Vida.liquida, adultez y vejez: consumos culturales. Tiempo libre y la recreacion en la-

. Perfil Docente Lic. en Psicologia, Profesional con titulo habilitante y experiencia en tercera;_',

adultez y la vejez. Nuevos desafios.

fg%dad/gerontolog ia

Brbhograﬁa sugerida:

PEREZ SERRANO, G. (coord.) Calidad de vida en personas mayores. Madrid:‘}'_-.“., :
Dykinson. (2004) e

PEREZ SERRANO, G. (coord.) Intervencion y desarroflo integral en personaé-:f‘; |
mayores. Madrid: Universitas. (2005) o

SARRATE CAPDEVILA, M.L. (coord.) Atencidn a Ias personas mayores. Intervencion - -
practica. Madrid: Universitas (2006) o

JUEGO |
PRIMER ANO

+
Anual. 3 Hs. cétedra
. Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

Perfil

Perspectivas teoricas sobre el juego.

El juego como espacio potencial entre la realidad externa e interna. Juego como™

experiencia cultural en la organizacion psiquica.

El juego como forma de relacién con el mundo.

Juego y ficcion.

E!l acto de jugar.

La construccion del jugar.

El valor del juego en la infancia, la adolescencia, la adultez y la senectud.
Criterios de seleccidn de juegos por grupos etareos.

El juego en la infancia.

Los juegos de crianza y constitucion subjetiva. El jugar frente y con el adulto.
Los juegos de crianza como precursores del juego corporal.

Juegos de sostén, de ocultamiento y de persecucion.

Juegos tradicionales: caracteristicas. Tipologia.

Los juegos motores: caracteristicas. Tipologia.

La iniciacién deportiva; caracteristicas y objetivos

Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-

recreativas, Profesor/a de Educacion Inicial, Profesional con titulo habilitante y experiencia
. para el espacio.

Bibliografia Sugerida:

MORENQ, I. El juego v los juegos, Editorial Lumen Humanitas, Buenos Aires. (2005)
BRUNER, J. Juego, pensamiento y lenguaje, Editorial Alianza, Madrid. (1998)
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LENGUAJ{:TS ESTETICO EXPRESIVOS
PRIMER ANo
(5, % Anual, 3 Hs: catedra
"‘i Modalidad: Taller

0 &
:”/'

\ws

o
%cufﬁ!@g

aContemdos Minimos

) m i
T L - . . s . . . L
. % , n ‘ » Lenguaje Musical y su organizacién. Sonido: atributos y altura. Intensidad. Duracion;
"-L:;;._(i}-_ o Timbre. Ubicacién del sonido. Sonidos del entorno natural y para relatos. ‘
. '{&i “:(;\ , E
' + Ritmo: libre y ritmica proporcional. Motivo ritmico. Ritmos folkléricos. Meledia y centro:
tonal. Armonia: tension distensién. Textura: monodia, pollfonla cacofonia, homofonia. -
Forma: melodico, arménico y ritmico. Fraseo.
« Juegos concertantes, agrupamientos vocales y entre partes. Articulacion.
o Género y estilo. Cancionero patrio, folklorico, tango, jazz, latinoamericana y de otras- - .-
regiones.
« Muisica modos y medios: la voz, agrupamientos vocales: solista, coros, trios y-
cuarﬁetos. Cancionero y desarrollo interpretativo
« El sonido. El silencio. El ritmo. La melodia.
¢ La construccion de Instrumentos musicales
+ Ensamble de posibilidades musicales en el espacio de recreacion y de tiempo libre.
r e
177 Perfil Docente: Profesor/a de Musica y/o Educacion Artistica, Profesional con litulo habﬂttante;- o

y expenenc:a para el espacio.
Bibliograﬁa Sugerida:
— EISNER, E. Educar la vision artistica. Barcelona: Paidés. (1972,1995).

ARTES GRAFICAS
PRIMER ANO
Anual. 3 Hs. catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos
IMAGEN: DIBUJO Y PINTURA
» La formacion plastica.
» Trabajo con: Témperas. Acuarelas y Tizas.

e Pintura de almidén: receta y ritmos, Recortes: tipos. Carbonilla. El modelado. Lapices
de pasta o crayones. Carbdn caliente y vela.

e Plegados: papirolas. Bordado: Esterillado y entrelazado. lluminado. Anilinas. Collage. -
Contornea. Carbonico.

« Cera de pisos. Varios: moviles, mascarones, sombreros, carteas, platos. Fondos para '
grafismos: papel, otros fondos

EG T o
ELBA /A
A/C Epto Reoizire v

Diraccion ga [ed
MRLIELBLW Y EuLD muu

¢ Cotillon, murales, graffitis
IMAGEN: FOTO Y VIDEO
e Historia sobre la radio, la televisiéon.

» Radiotelefonia

Hoja - 22 -
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PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

[

; ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION
)

. Cultdra audiovisual

. Hipé}tesis sobre la Videocu!tura-

) Videé)cultura y cultura letrada.

» Lectura de los medios: semiéticos, linglisticos y socioculturales.

» Lectura semidtica: TV, videos y cine. La imagen, el punto de vista, los personajes, - .
espacio, iluminacién y camaras, los plancs, los angulos, color. :

o 5 « Audicidn y lectura de discursos orales y escritos: radio, TV y video.

- Q,r A, ‘wﬁ ‘-3 b
Z,,-..f:?z@_,"‘“““ G + Elaboracién de proyectos con los medios masivos.
B el g LY

s Articulos y notas periodisticas sobre radio, TV, video y la recepcion de medios.
« Fotografia. Historia
e Camaras

¢ Uso de la luz, intensidad. Colores

Perfil Docente: Profesor/a Educacién Aristica (lenguajes visuales), Profesional con tituiofj‘, '

habilitante y,experiencia para el espacio.
Bibliografia sugerida:

— FERNANDEZ ZAPICO, J. M. El papel y otros soportes de impresién. Fundacion
Industrias Graficas (2006)

—  SANTARSIERO, H. Comunicacién en la Via Publica, Buenos Aires (2012)

JUEGO I
SEGUNDO ANO
Anual. 3 Hs. catedra
Modalidad: Taller

Contenidos Minimos
» Eilugar del juego en la adolescencia. Adolescencia y tiempo libre.
« Los videojuegos. Los juegos en red.
o La construccidon de espacios para nuevos juegos.
* Juego, creatividad y aprendizaje. Juego y estrategia.
« Criterios de seleccidn de juegos. '
+ Diferencias y relaciones entre juego y deporte.

» Juego, subjetividad y socializacion. El lugar del juego en la construccion de redes
vinculares y de compromiso colectivo.

e Juego, deseo y libertad.

+ Juegos para adultos y adultos mayores: criterios para la seleccién de las préacticas
ludicas.

» Los juegos de mesa: juegos de cartas. El ajedrez gigante. Damas. Domino.

» Los juegos terrestres: Bochas, Sapo, Tejo y Tabas.

LrLon LAST « Juegos acuaticos: mancha, escondida y juegos de busqueda.

Direccion do Desy
Rimimiorin e Ead o Perfil Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-

recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida:

Hoja - 23 -
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Republica Argentina

Ministerio de Educacién 7
[ ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

[
e Cultura audiovisual

+ Hipodtesis sobre la Videocultura

. Vide&cultura y cultura letrada.

» Lectura de los medios: semioticos, linglisticos y socioculturales.

e Lectura semidtica: TV, videos y cine. La imagen, el punto de vista, los personajes
espacro iluminacion y camaras, los planos, los angulos, color.

. Audlc:on y lectura de discursos orales y escritos: radio, TV y video.

» Elaboracion de proyectos con los medios masivos.

» Articulos y notas periodisticas sobre radio, TV, video y la recepcién de medios.
. Fotoglraﬁa. Historia

e Camaras

* Uso de la luz, intensidad. Colores

Perfil Docente: Profesor/a Educacion Artistica (lenguajes visuales), Profesional con titulo
habilitante y experiencia para el espacio. . N

Bibliografia sugerida:

— FERNANDEZ ZAPICO, J. M. Ei papel y otros soportes de impresién. Fundacion
Industrias Gréficas (2006)

~ SANTARSIEROQ, H. Comunicacién en la Via Pablica, Buenos Aires (2012)

JUEGO Il

SEGUNDO ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos
e Ellugar del juego en la adolescencia. Adolescencia y tiempo libre.
» Los videojuegos. Los juegos en red.
¢ La construccion de espacios para nuevos juegos.
» Juego, creatividad y aprendizaje. Juego y estrategia.
» Criterios de seleccion de juegos.
» Diferencias y relaciones entre juego y deporte.

» Juego, subjetividad y socializacion. El lugar del juego en la construcciéon de redes
vinculares y de compromiso colectivo.

» Juego, deseo Yy libertad.

» Juegos para adultos y adultos mayores: criterios para la seleccion de las practicas
lidicas.

* Los juegos de mesa: juegos de cartas. El ajedrez gigante. Damas. Domind.

~nt ¢ Los juegos terrestres: Bochas, Sapo, Tejo y Tabas.

Juegos acuaticos: mancha, escondida y juegos de blsqueda.

Perfil Docente: Profesor de Educacién Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida:
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Repﬂblica‘;’Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

] ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

- GARZON G. y TRIPODI, E.: El cuerpo en juego (Taller de movimiento), Editorial, =~
BsAS. (1999) o

- HUIZ!NGA J. (2000): Homo Ludens, Editorial Alianza Emecé, Buenos Aires.
INSTITUTO PARA LA INVESTIGACION Y LA PEDAGOGIA DEL JUEGO

EX PRESION CORPORAL
4 SEGUNDO ANO

\-//_w Anual. 3 Hs. catedra

U - Modalidad: Taller

ES COPIA FIEL DEL

ELB
AL Epto Repistro v v
Minlstorio ds Eqates;

Contenidos Minimos
» La expresion corporal: conceptualizacion.
o El cuérpo y la construccién de la corporeidad.
. Corpéreidad, esquema corporal e imagen corporal.

e La expresmn corporal como blsqueda de bienestar con el propio cuerpo. S
Corporizacion, imitacion e improvisacion. ‘

» Ellenguaje corporal. Gestos, apariencia, postura, mirada y expresion.
¢ La creatividad y la dimension ludica en la expresion corporal.
» Tecnicas de expresion corporal: individuales y grupales.

Perfil Docente: Profesor/a de Educacidn Artistica, Profesional con titulo habilitante y . a
experiencia para el espacio. e

Bibliografia sugerida:

— STOKOE P. Expresion corporal. Arte, educacién y salud. Buenos Aires, Humanitas."
(1990).

— OSSONA, P. La educacion por la danza. Barcelona: Paidos. (1984).

DANZAS |
SEGUNDO ANO
1° Cuatrimestre. 3 HS. catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos.
+ Danzas nativas Argentinas: folklore argentino, las capas culturales. Historia
» El folklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. Posiciones Iniciales

« Elementos basicos: pascs, braceo, castafieteo, palmoteo. Elemenios auxiliares: voces
preventivas, estribillos, letras descriptivas. Elementos complementarios: relaciones,
palmoteo. Elementos accesorios: sombreros, pafiuelos, ponchos

« Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.
» Aprendizaje de danzas folkidricas argentinas: Historia. Tipos. Coreografia y baile.

Perfil Docente: Profesor/fa de Educacidén Artistica, Profesional con fitulo habiiitante y
experiencia para el espacio

Bibliografia sugerida:
- GIECO, LEON. De Ushuaia a La Quiaca. Buenos Aires: Retina (2004)
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H" ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

- GAR:ZON, G. y TRIPODI, E.: El cuerpo en juego (Taller de movimiento), Editorial,
BsAs. (1999) :

ot _ HUIZINGA, J. (2000): Homo Ludens, Editorial Alianza Emecé, Buenos Aires. ~
{o@ SN INSTITUTO PARA LA INVESTIGACION Y LA PEDAGOGIA DEL JUEGO
2%
EXPRESION CORPORAL

# g EGUNDO ANO

g f\nual 3 Hs. catedra

"‘-?3’52--‘ 0 j Modalidad: Taller

177

£5 COPIAFIEL§E ORIGINAL
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Contenidos Minimos
» La expresion corporal: conceptualizacion.
+ El cuerpo y la construccion de la corporeidad.

» Corporeidad, esquema corporal e imagen corporal.

e La expresion corporal como busqueda de bienestar con el propio cuerpo.... -

Corporizacion, imitacion e improvisacion.
« Ellenguaje corporal. Gestos, apariencia, postura, mirada y expresion.
+ La creatividad y la dimensién ludica en la expresion corporal.
« Técnicas de expresién corporal: individuales y grupales.

Perfil Docente: Profesorfa de Educacién Atistica, Profesional con titulo habilitante '
experiencia para el espacio. '

Bibliografia sugerida:

— STOKOE P. Expresion corporal. Arte, educacién y salud. Buenos Aires, Humanitas. - |
(1990). o

— OSSONA, P. La educacion por la danza. Barcelona: Paidés. (1984).

DANZAS |

SEGUNDO ANO
1° Cuatrimestre. 3 HS. catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos.
» Danzas nativas Argentinas: folklore argentino, las capas culturales. Historia
» Elfolklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. ‘Posiciones Iniciales

« Elementos basicos: pasos, braceo, castafieteo, palmoteo. Elementos auxiliares: voces
preventivas, estribilios, letras descriptivas. Elementos complementarios: relaciones,
palmoteo. Elementos accesorios: sombreros, pafiuelos, ponchos

e Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.
+ Aprendizaje de danzas folkl6ricas argentinas: Historia. Tipos. Coreografia y baile.

Perfil Docente: Profesorfa de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y 7
experiencia para el espacio

Bibliografia sugerida:
- GIECO, LEON. De Ushuaia a La Quiaca. Buenos Aires: Retina (2004)
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; ANEXO I

T]?CNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION
— STRACCIO DE PERRIS, SUNILDA. El taller de folkiore. Buenos Aires: Osvaldo Rau!

Sanchez Teruelo (1993)

p
“.

Cuatrimestre. 3 HS. catedra
]odahdad Taller

fgontemdos Mm:mos .
. Danzas latinoamericanas: Tango, milonga, Salsa, Rock and roll, Hip hop, cumbia, etc..
e Las capas culturales. Historia de las distintas danzas | 7
+ El folklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. Posiciones Inicia!es":

+ Elementos basicos: pasos, braceo, castafieteo, palmoteo. Elementos auxiliares: voces - o
preventivas estribillos, letras descriptivas. o

o Elementos complementarios: relaciones, palmoteo. Elementos accesorios: sombreros Lo

panuelos ponchaos
« Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.
» Aprendizaje de danzas. Tipos. Coreografia y baile.

Perfil Docente: Profesor/a de Educacién Artistica, Profesional con tituio habilitante y-_:'
experiencia para el espacio

177 Bibliografia sugerida:

—  PICCONI, MARIA LINA. El folclore nuestro de cada dia: tradicion musical argentina. . o

Cérdoba; Comunicarte (20095)

- ROSSI, VICENTE E HORACIO JORGE BECCO. Cosas de negros. Buenos Aires: "
Taurus, (2001)

ARTE ESCENICO
SEGUNDO ANO
Anual. 3 Hs. céatedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos
NARRACION, TITERES Y MARIONETAS
» La Narracién oral: sus caracteristicas y alcances.
» Eljuego con la palabra, , su instrumentacién en la animacion a la lectura

e Lla narracién Oral: como y cuando narrar, Técnicas y ejercicios para la narracion de
cuentos

e Ejercicios de vocalizacion y respiracion, matices de la voz, gestos y ademanes.

» Narraciones de cuentos y relatos de la tradicion oral, adivinanzas, trabalenguas,
piropos, rimas.

o Textos leidos y textos narrados.

ESCOPIAFIELDEYY/GINAL o Historia y evolucion de los titeres y marionetas en el mundo

ELBA LASYYE
MR Registioy ve\lizlones o Tcnicas para la construccion y Confeccion de titeres y marionetas

MHrecolon de Despatiro
Mirlololio 86 Cudbewi

« Vestuario, confeccion y recursos

Hoja - 25 -
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Perfil Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y .' i

4 ANO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION
i

Interpretacion del personaje: efectos, movimientos escénicos, rutinas, elementos -

varios: musica y voz. Efectos sonoros y luminicos.
il
Esceﬁografia, telones, modelos de teatros.

Obras, adaptaciones, realizaciones, esquema corporal del titiritero. Duracion de la - ..

obra. Ritmo de la accién.

Iniciacién al teatro: ideas generales. Concepto. Historia.

Liberar el cuerpo: observacién y espontaneidad: Actividades para desinhibirse, para - )
moverse, para relajarse, para concentrarse, para afianzar el ritmo, para ser mas -
flexibles, para tener mayor equilibrio, para conocer nuestra situacion en el espacio,

para corporizar diferentes estimulos, para ser mas expresivos.

La vqi: generalidades, objetivos. Cémo se produce la palabra articulada. Sistemas. '_ o

Formas de trabajo. Ejercicios: gimnasia respiratoria, de relajacion, articulacion
vocalizaciones mudas y sonoras, voz y palabra cuchicheada y lecturas. Vocalizacion.

Mimo y pantomima. Improvisaciones. Dramatizacién de cuentos. Escenificacién de o

poesias.

Estructura de la obra teatral: estructura externa, escena, acto, acotaciones. Estructura. - ..

interna, accion situacién, tema y argumento, conflicto, personajes, espacio, tiempo.

Técnica teatral: escenografia, utilerfa, vestuario, maquillaje, iluminacién, misica y

sonido.

La exposicion publica. Representaciones.

experiencia para el espacic

Bibliografia Sugerida:

TIGNANELLI, HORACIO LUIS. El titiritero de Ia paloma. Buenos Aires. Pégiha/12'
(1999)

CALSAMIGLIA, HELENA Y TUSON, AMPARO Las cosas del decir. Manual de . '-

analisis del discurso, Barcefona, Ariel, 2002.

DEPORTE SOCIAL Y ADAPTADO
TERCER ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

Bases antropologicas del deporte. Deporte y progreso del hombre

El deporte como practica saludable.

Deporte y educacion.

Diferencias entre juego y deporte. El juego y su relacion con el deporte.

La iniciacidn deportiva. Caracteristicas

El acceso al deporte. Los itinerarios deportives. Desarrollo y fin de los itinerarios.
El deporte para todos, el deporte recreacionat.

Distintos juegos y deportes para trabajar en la comunidad: fatbol, voleibol, basquet
recreativo, rugby de veteranos. Otras manifestaciones deportivas.
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_ Tipoé de gimnasias alternativas, Criterios y cuidados basicos para la programacion de

R

Perfil Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas; Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

JBthograﬁa Sugerida:
IN
:'y B

]
v
i

b
l|

‘ ANEXO1
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION
¢
Gimnasias Alternativas El auge de las gimnasias alternativas en el contexto actual. .

actividades en los distintos grupos etareos. La gimnasia aerdbica, Fitness acuatico,
La gimnasia de estiramiento y mantenimiento, Yoga y Pilates.

ANDRENACCI, Luciano. “Algunas reflexiones en torno a la cuestion social y a la B
asistencializacion de la infervencién social del estado en la Argentina

~ contemporénea’, afio 2003.3.

BRACHT, Valter. “Educacion Fisica y aprendizaje social”. Editorial Vélez Sarsfield. - |
Edicién Unica. 1996. 94

RECREACION
TERCER ANO

1° Cuatrime.gtre. 4Hs.

Modalidad: i’aﬂer

Contenidos Minimos '
ACTIVIDADES DE LA NATURALEZA

El ambiente natural: Ecologfa. Ecosistema. Geografia y ambiente. El paisaje. .
Recursos naturales y calidad de vida. La ciudad. Ordenamiento territorial. Ei sistema
urbano. Defensa Civil.

Tipos de actividades en la naturaleza. Criterios pedagégicos para la programacion,
organizacién y ejecucion de las propuestas. -

Excursiones. Bicicleteadas. Cicloturismo. Trekking-Camina'ta.
Actividades para Colonias de vacaciones y Campamentos
Escalada a la palestra. Aprendizaje del arnés, y de escalada. Medidas de seguridad. - - x

Descenso Rapel Controlado: Aprendizaje del arnés, el mosquetdn, el 8 y la soga, eI T
rapel y el descenso. '

Tiroleza: Técnica de desplazamiento

Juegos y actividades fisicas integradoras. Juegos y actividades fisicas de preparacion.
Estudio de! cielo, cuentos sobre las estrellas y constelaciones.

Orientacién con y sin brijula.

Perfil Docente: Prof. de Educacion Fisica, Profesional con titulo habilitante y experiencia para
el espacio.

Bibliografia Sugerida:

SCHEINES, G. Juegos inocentes, juegos terribles, Eudeba, Buenos Aires. (1998)
SCHEINES, G. Juguetes y jugadores, Editorial de Belgrano, Buenos Aires (1991)

ALGAVA, M. Jugar y Jugarse, Editorial Madres de Plaza de Mayo, Buenos Aires. |
(2008) '

MURGA Y ACTIVIDADES CIRCENSES
TERCER ANO

2° Cuatrimestre. 3Hs. catedra
Hoja - 27 -
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PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

fﬁ ' ANEXO 1
TIEJCNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Modalidad: ?'aﬂer

Contenidos Mm:mos

. H|stor|a y origenes de la murga.

« Carnaval, candombe y murga.

» Los procesos de comunicacion y educacion en la murga.

¢ La murga como espacio de participacién y expresién ciudadana. Compromiso social y .
rewmdrcac:ones populares. L

colectivo de armado de la actuacion. Repertorio de actuaciones.

» El Malabarismo como practica social.

. Tiposﬁ de Malabares. '

) Diébcjlo. Trucos (con bolas, mazas, devil stidk y con cariocas), rutinas
. Malagares Caseros.

. Practlcas circenses: magia, banda, trapecio, acrobacias, trabajo con telas, arneses,
zancos etc.

* Vestuario, confeccién y recursos

» Murga y puesta en escena. Organizacion interna y funcionamiento. El proceso .-

« Interpretacion del personaje: efectos, movimientos escénicos, rutinas, elementos. =

varios: musica y voz.
177 y

Perfit Docente: Profesor/a de Educacién Artistica, Profesional con titulo habilitante y -
experiencia para el espacio. '

Bibliografia sugerida

- MINISTERIO DE EDUCACION: Propuestas para la ensefianza en el area de
Educacion Fisica, Cuadernillos del Ministerio de Educacion de la Nacidn (2013)

- FUNDACION HUESPED. Manual de Murga.. Ed. F. Huesped (2010}

g

CAMPO DE LA FORMACION.EN:LA’PRACTIC

La Practica Profesionalizante permitira a los estudiantes indagar, problematizar y construir

estrategias vinculadas al propio proceso formativo, al ejercicio ciudadano y a su futuro .

profesional. Realizarén diagnéstico en el campo de actuacién profesional, desarrollaran
acciones de servicio, generando diferentes instancias socio-productivas y socio-culturales.

Realizaran instancias de reflexién, en clave de una evaluacion entendida como momento y
oMo NOCion que atraviesa todo el proceso de la practica.

PRACTICA PROFESIONALIZANTE |
PRIMER ANO

“INAnual. 6 Hs. catedra

odalidad: Taller

S COPIAFIEL IMAL . ..
£ (E{ontemdos Minimos
ELBA I 1 r l 7
s ¥ Vorfiicacltones ) . N . . . . . . ..
e D%ﬁ ?é?n Vootach « El ambito profesional real y potencial del técnico superior en tiempo libre y recreacion.
inisteilo o

« El trabajo de campo: conceptualizacion y caracterizacion.
+ La negociacion para el ingreso a las instituciones.

+ La construccién de ia base documental, el trabajo de campo. La seleccion de
estrategias para la recoleccion de informacién y su sistematizacion. -
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PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio dg Educacion

ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

l
» La observacion participante de eventos socioculturales y la elaboracion de registros.

» Criterios para [a reflexion del rol del técnico superior, la tarea programada y el
desempeno grupal a

o ,
"’é, sFISICB con expenenma en actividades socio-recreativas Profesional con titulo habilitante y
C expenencna para el espacio; y un Profesional vinculado al ambito socio-comunitario

&

2 & PRACTICA PROFESIONALIZANTE I
\ > :&%2} SEGUNDO ANO
e Anual. 8 Hs.!catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos
INTERVENCIONES ASISTIDAS
» La insercion laboral: incorporacién a un equipo de trabajo, como dispositivo para la
construccién del rol profesional.
s La intervencion asistida en un proyecto socio comunitario.
. Cntenos para la reflexidon del desempefio y del equipo de trabajo, de la tarea o
programada y el devenir grupal.
e Ensayoy reescrltura del proyecto socio comunitario
177 Perfil Docente: Se sugiere una pareja pedagdgica integrada por un Profesor/a de Educacion

Fisica con experiencia en actividades socio-recreativas Profesional con titulo habilitante y- oo
experiencia para el espacio; y un Profesional vinculado al ambito socio-comunitario. -

PRACTICA PROFESIONALIZANTE lif

TERCER ANO

Anual. 10 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

INTERVENCION TERRITORIAL -ELABORACION Y GESTION DE PROYECTOS

» La elaboracién de un proyecto de trabajo: etapas y procedimientos.

+ Oferta y defensa de Ia propuesta.
« La implementacion de la etapa inicial de la propuesta.

» Criterios para la evaluacion del rol desempefiado, las actividades propuestas y el
proceso e impacto en los destinatarios.

Perfit Docente: Se sugiere una pareja pedagdgica integrada por un Profesor/a de Educacion
i\Fisica con experiencia en actividades socio-recreativas o Profesional con titulo habilitante v
experiencia para el espacio; y un Profesional vinculado al ambito socio-comunitario

AL Bpro Repistrofy \.‘em 2ciones
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Régimen de" Correlatividades

Historia Moderna y

Contemporanea Préactica Profesionalizante |
Expresion Corporal Psicologia Social
Practica Profesionalizante Il | Lenguajes Estético- Animacién Sacio Cultural
: Expresivos
o Irtroduccion al Tiempo Libre y
| Artes Graficas la Recreacion
: Juego |

: 5, Préctica Profesionalizante |
; Historia Moderna y
o Contemporanea ‘
4 Psicologia del Desarrolio |
o i i Psicologia del Desarrallo ||
Practica Profesionalizante Iit Gestion y Organlg acion de g
EVentOS ReCI’eatIVOS DiSeﬁo de Programas y

Proyectos Recreativos
Juego | y Juego I

PR T T W,

Expresion Corporal
Lenguajes Estético Expresivos

Psicologia Social

Psicologia del Desarrollo lIl | Psicologia del Desarrollo ! ]
4 Psicologia del Desarrollo |
177

Juego i Juego |

Danzas Il ' Danzas | Lenguajes Estético Expresivos
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RAWSON, 92 7 JuL 9%
- VISTO:
El Expediente N° 6485 - ME - 15; y
CONSIDERANDO: : ;
Que por el Expediente mencionado en el Visto, tramita la aprobacién del Disefio
Curricular Jurisdiccional de la “Tecnicatura Superior en Tiempo Libre y Recreacion”;

Que asimismo, el Ministeric de Educacién a través de la Direccién General dé
Educacién Superior, dictara una reglamentacién particular donde establecera la fecha de’
implementacién de dicho Disefio Curricular, en los Institutos de Educacién Superior de Ia:-
Provincia; o

Que el presente trémite se encuadra en la Ley de Educacion Nacional N° 26,206, en ;‘:',
la Ley de Educacion Técnico Profesional N° 26.085 y las normas dispuestas al efecto; 7 '
Que el Consejo Federal de Educacién, Organismo Interjurisdiccional de caracter-

permanente es el ambito de concertacién, acuerdo y coordinacién de la politica educatlva_ f: '

nacional, debiendo asegurar.la unidad y la articulacién del sistema educativo nacional: :

Que !a Resolucién N° 47/08 del Consejo. Federal de Educacién aprueba el
documento: “Lineamientos 'y Criterios para la Organizacion Institucional y Curricular de la: |
Educacion Técnico Profesional correspondiente a ia Educacién Secundaria y a la Educacion
Superior”, que establecen los campos formativos de la Formacién General, Formacién de’
Fundamento, y los campos a ser considerados en el proceso de homologacién' Formacilén", |
i 1F7 Especifica y de Practicas Profesionalizantes totalizando -una carga horarla minima de mll"
- | seiscientas horas (1600) horas reloj a dos mil (2000) horas reloj;. 7
Que mediante Resolucion N° 229/14 del Consejo Federal de Educacion, se ha-

modificado la distribucién de las cargas horarias de los:campos formativos de la Educacion”
Superior Técnico Profesional y la carga horaria total minima definiéndola desde mil doscientas
(1200) hasta mil seiscientas (1600) horas reloj, segin se trate de tecnicaturas superiores.
especializadas o diversificadas: ' EE
Que la mencionada oferta, se construyé de acuerdo a los lineamientos antes citadé’s;,‘-i

- ambito del Ministerio de Educacion de la Nacién Argentina, del Consejo Federal de Educacié‘ni
y del Instituto Nacional de Educacion Tecnolégica; ' : ‘
| Que el proceso de construccién fue impulsado por el drea de Desarrollo Curricular del -
Equipo Técnico de la Direccién General de Educacion Superior vy fue desarrollado a partir de .
los Lineamientos Curriculares Nacionales establecidos;

Que en esta elaboracién participaron directivos, coordinadores y docentes de toda la
Provincia; asi como docentes especialistas en Desarrollo Curricular, seleccionados a partir de
una convocatoria plblica y abierta;

Que la Resolucion N° 158/14 del Ministerio de Educacién de la Nacién fija los
procedimientos para la prosecucion de los tramites de la Validez Nacional de estudios
presenciales de Educacién Superior y modalidades del Sistema Educativo Nacional previstos .

en la Ley N° 26.206 a excepcién de los titulos y certificados correspondientes a estudios de.

Formacién Docente
£S COPIA FIEL DEIfUff v AL . . ' . N _ .
PN - 4 Que el Equipo Técnico de la. Direccion General de Educacién Superior, mediante
.t -
ME Gplo Henbtru ‘ wazlenes i

f"rc ndo E =ha
Mdiblﬂilu i EHH ﬂhlal..l

y respondiendo a la condicién federal de la construccién de las politicas educativas en el
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2.
informe detalla las especificaciones técnicas que contiene ef Disefio Curricular exigldas para--~ '
la Validez Nacional; e

Que la Subsecretarla de Coordinacion Técnica Operativa de-Instituciones Educatlvas'
y Supervision autoriza Ia continuidad del presente tramite; '
Que el Sefior Ministro de Educacién se encuentra facultado para resolver al respecto; . .
POR ELLO:
EL MINISTRO DE EDUCACION
RESUELVE: . _
Articulo 1°.- Aprobar el Disefio Curricular jurisdiccional de la “Tecnicatura Superior en Tiempq""

Libre y Recreacion”, que como Anexo | (Hojas 1 a 30), forma parte integrante d_e'
la presente Resolucion. ' _' .
Articulo 2°.- Determinar que quienes cumplimenten con los requisitos del Disefio Curricular d;._- )

la carrera, aprobada por el Articule 1°, se les otorgara el Titulo de “Técnicbla i
Superior en Tiempo Libre y Recreacién”.

Articulo 3°.- Establecer que el Ministerio de Educacién a través de la Direccién General de

Educacién Superior dictard una reglamentacién particular donde establecers la. o

fecha de implementacion del Disefio Curricular aprobado por el Articulo 1°, en los Institutos
de Educacién Superior de la Provincia. |
Articulo 4°.-La presente Resolucion serd refrendada por el Sefior Subsecretario ‘d'e‘, ‘

Coordinacién Operativa. '
Articulo 5°.- REGISTRESE, tome conocimiento Direccién General de Educacién Superior,

por Departamento Registro y Verificaciones comuniquese a la Junta de
Clasificacion Docente de Educacidén Secundaria, a los Institutos Superiores de Formacién
Docente de la Provincia del Chubut, al Departamento Titulos, Legalizaciones y‘Equivalenciaé,-~ '_
al Centro Provincial de Informacién Educativa y cumplido. ARCHIVESE. o

A ions as cacacin
rof. Walther ITURGAY fistre de Educacion
Subsecratario ge Coordinacién Operativa .ﬁgblgfggtdghl:b:;ovincia

Minigterlo do Educacion
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Denominacién de la carrera: Tecnicatura Superior en Tiempo Libre y Recreacion
Titulo a otorgar: Técnico/a Superior en Tiempo Libre y Recreacién
Duracion de [a carrera: Tres afios académicos

Carga horaria total de la carrera: 2720 horas cétedra/ 1814 horas reloj.
\

o\ : _
Z\@ondiciones de ingreso: De acuerdo a lo establecido en el Régimen Académico Marco - - ‘
# [RAM) Res. 640/14 ME “Quienes acrediten aprobacién del nivel secundario, de cualquier
modalidad. Quienes habiendo concluido fa educacion de nivel secundario; y atn adeudando o
as:gnaturas presenten para la inscripcion, constancia de estudios cursados y aprobados. o
Personas mayores de 25 afios que aprueben la evaluacién dispuesta por la DGES, en .
concordarncia con el Art. 7° de la Ley de Educacion Superior N° 24.521 y/o normativa vigente. - .
Estudiantes extranjeros que remitan al marco regulatorio nacional y jurisdiccional. Estudiantes -
que soliciten formalmente pase, desde una instifucion de educacién superior a otra - .
reconocida a nivel jurisdiccional y/0 nacional; que otorga un titulo. oficial idéntico 0.
equivalente.”

p

Marco politico normativo Nacional y Provincial

La Ley de Educacién Superior N. 24.521 y su modificatoria 25.573/02 que rige para las
instituciones de formacion superior, sean estas universitarias o no universitarias, provinciales

0 municipales tanto estatales como privadas, establece que la educacién superior no
universitaria se encuentra bajo la responsabilidad jurisdiccional de las provincias, a quienes. ~
corresponde dictar las normas de creacion, funcionamiento y cierre de instituciones de este
nivel.

En al articulo 4 de la ley de Educacién Superior se formulan entre otros los siguientes
objetivos:

“a) Formar cientificos, profesionales y técnicos que se caractericen por la solidez de su
formacion y por su compromiso con la sociedad de que forman parte.

b) Garantizar crecientes niveles de calidad y excelencia en todas.as opciones institucionales
del sistema (...) ‘

f) Articular la oferta educativa de los siguientes tipos de instituciones que la integran (...)

g) Promover una adecuada diversificacion de los estudios de nivel superior, que atiendan )
tanto a las experiencias y demandas de la poblacidon como los requerimientos del sistema
cultural y de la estructura productiva.”

La Ley Nacional de Educacion N. 26.206 establece en su capitulo VI, Educacién Técnico
Profesional, Articulo 38° que “La Educacién Técnico Profesional se rige por las disposiciones
de la Ley N° 26.058, en concordancia con los principios, fines y objetivos de la presente ley”.

Las Tecnicaturas Superiores Sociales y Humanisticas se inscriben normativamente en el
marco de la Resolucion N° 151/11 CFE (Consejo Federal de Educacién) Anexo | y (I, .
regulando asi el espiritu esencial de su existencia, asi como los pormenores de su

adecuacion curricular.

Las leyes y normas mencionadas no solamente se establecen la necesidad de desarrollar
carreras de nivel superior con orientaciones técnicas, sino que se remarca la vinculacion con
el contexto cultural, con el ambito socio-econdémico y con el mundo laboral del que forma
parte. La consideracidn de los fundamentos legales para la creacién, desarrolio e
implementacion de carreras técnicas de nivel superior pone a consideracién la cuestion del
O R o L ) sentido que adquieren la ciencia y la tecnologia con relacion a la vida humana, pero, al

e e 8 Bt ‘ X , ' A " e
mismo tiempo, cobra importancia el papel que juega la educacién cuyo objetivo es la

formacion humana para el sector productivo-taboral, local y regional.
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Fundamentacién

Desde la perspectiva de la Psicologia Social de Enrique Pichén Riviére, conocer y
comprender el particular modo de ser del sujeto, requiere contemplar su realidad inmediata.

i En tal sentido una de sus referentes Quiroga expresa: “Hablamos de hombres concretos,
/ 0 DE &4 *'\ abordados en sus condiciones concretas de existencia. ;Qué es lo més inmediato yalavez
)

p u lo mas concreto y esencial a esos hombres? Su condicién de seres vivos ¥ en consecuencia

m \\de sujetos de necesidades en intercambio permanente con el medio. Por su caracter de ser
E’e necesidades, su vida depende de que, a partir de esas necesidades y en funcién de ellas,
estab!ecen entre si relaciones en las que producen en una accion planificada y social a fa que- .
Se denomina trabajo, los bienes destinados a satisfacerias. Por esto el hecho mas esencial e .

!j:'; finmediato a la vez historico y cotidiano — es que los hombres producen y reproducen su vida,

S
ey .\-‘.";,_

\ .
’-\ \?V" “ en una doble relacion: con la naturaleza y con los otros hombres. Este hecho, del que hemos -
Nl DE‘» f dicho que es el mas esencial e inmediato, es también el més eficaz, el mas determinante, por

la importancia y complejidad de sus efectos.

Las formas concretas que reviste la vida de los hombres estén directamente relacionadas con: -
fas modalidades en que la existencia material se produce y reproduce”’

Considera asi que, la produccion de la propia vida es fundante y condicionante de: toda
experiencia cotidiana, definiendo a esta Ultima como: “...} la manifestacidon inmediata, en un-
tiempo, en un ritmo, en un espacio, de las complejas relaciones sociales que regulan la vida .
de fos hombres en una época historica determinada “... es predominantemente experiencia.
de accion”? '

Segln H. Lefebvre la cotidianeidad esta constituida por tres areas: trabajo, familia y tiempo - B
libre. Dado que su rasgo distintivo es la interdependencia sostiene que: “(...) ef anélisis de . -
una necesariamente remite a la indagacion de las ofras. Pero, pese a la unidad subyacente a -

177 la cotidianeidad en una época histérica y en un sistema social, existen espacios y tiempos

- que revisten cierta peculiaridad, en que emergen necesidades y se desarrollan acciones
diferenciadas. Es en el interjuego de esas distintas esferas, trabajo, familia y tiempo libre, que-

se determina el individuo concreto”® ‘

En lo que hace especificamente al tiempo libre, Ana Quiroga recuperando a Theodor Adorno,
destaca que: “la expresion tiempo libre indica ‘per se' la dependencia de esa esfera con
respecto de la esfera del trabajo social. ;Libre de qué? De obligaciéon, de constriccion:
Tiempo libre implica tiempo libre de trabajo, tiempo propic .El tiempo libre surge;
histéricamente en la sociedad capitalista por el progresivo acorfamiento de la jornada

faborai”?

Para esta autora, la subordinacion del tiempo libre a la esfera del trabajo, genera que se
desplacen sobre este Gltimo, necesidades no cumplidas en el ambito del trabajo,
transformandolo. en un ambito colmado de expectativas, y consecuentemente, en escenario
de satisfacciones sustitutivas. Sobre todo cuando a las insatisfacciones o dificultades
laborales, se suman otras del orden privado, familiar.

“‘Desde un punto de vista general, abstracto, el trabajo permite el despliegue de una
capacidad y una necesidad esenciales al ser humano: cumplir sus propios fines en la
naturaleza a través de un conjunto de operaciones concientes y planificadas. El trabajo, en
abstracto, implica entonces satisfaccion de necesidades como: aprendizaje, entendido éste
como apropiacion instrumental de la realidad, creacion de productos que nos reflejan, nos
objetivan, enriqueciendo y afianzando nuestra identidad. El trabajo permitirfa entonces un
crecimiento de nosotros como sujetos, un despliegue de nuestra creatividad, el goce, la
reparacion interna. Pero si por una organizacion social material del trabajo el sujefo entra en
una refacion disociada, cosificante consigo mismo, con su energia mental y fisica, en tanto
vende esa fuerza de trabajo, la enajena por un tiempo determinado; si por esa organizacion

. // ‘ i LT, . .
ESCOomiarr i “wiidef trabafo se favorece una disociacién del hacer, sentir, pensar; si el cuerpo y la mente del
ELBA L /
¥ I:%t’o Raagsir ficagionna
naciEn d
MIRIBIEN0 G0 £ oL aiiy ' Quiraga, A. (1990) “Enfoques y Perspectivas en Psicologia Social”. P. 66, 67. Ediciones Cinco. Buenas Aires.
“tdem. P. 71
*idem. P. 71
*Idem. 72
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trabajador quedan sometidos a constriccion en el proceso productivo; si ef sujeto que trabaja: -
debe renunciar a sus fines en el mundo externo, si los productos, si la riqueza que creano le -

pertenecen, si hay un desfase entre la riqueza; entre los bienes que produce y lo que recibe
como contribucion; si tanto el proceso de trabajo como el producto se le vuelven ajenos,
gobernados por leyes en las que no incide; si el objeto de su trabajo aquel que deberia

P reflejarfo —reflejarnos-, objetivarlo y desde alli reforzar su identidad, se le sustrae, se le

f‘ QBQ D?% escapa.y con él su sentimiento de mismidad, el sujeto se cosifica.... se empobrece entonces

e‘? r,fp ' o 1 psicolégicamente, humanarmente, en vez de desarrollarse y amphar Su yo y su conciencia. Se

*;.» _;,? D 1detenora su posibilidad de comunicacion, aprendizaje, creatividad. El trabajo deja de ser un

*’f i w‘m en si mismo, algo que vincula positivamente con el mundo, un goce, un aclo libre, para

j % " Eiransformarse en solo un medio y ser vivenciado como yugo, monotonia, fatiga,

; [j aburrimiento”®
Bl v ~ fE .
f“;;%%‘ & 4 Sibien para los nifios y los jovenes, el trabajo no constituye el eje de sus vidas, (0 no deb|era 2
N, B

kY s

‘~;\,\';Jf;~,,.4 E}ELG # pues no puede obviarse la desigualdad interna en ambas etapas evolutivas) puede pensarse -
kD F" . . m - . .r .
S que, las obligaciones y responsabilidades estan vinculadas a su formacién educativa, a
exigencias propias del estudio y de los esfuerzos por resolver posibles obstaculos -
emergentes en todo aprendizaje.

Resta aun pensar en aquellos sujetos que transitan por la “tercera edad”, etapa del ciclo vital
donde el trabajo ya no es un problema, pues sobreviene la jubilacidén y con ella, comienzan a
ser parte de la llamada clase pasiva. Este paso de un rol activo a otro pasivo, exige un
proceso de duelo que generalmente se combina con otro: la pérdida de la pareja. Son estas
situaciones las que llevan a que, el circulo de lazos sociales que hacian a su diario vivir,
vaya acotandose y que exijan la redefinicion de la relacion que las personas mayores
establecen con el tiempo y con sus respectivos proyectos de vida. Si la propia vida no es re-
significada, es decir, si no se logra construir un nuevo sentido a la existencia, el riesgo es-la
1 77 angustia permanente por enfrentarse a un tiempo vacio, en tanto no hay qué hacer.

De esta manera, las tensiones que los nifios, jovenes y adultos experimentan, pueden inducir
a una basqueda de gratificacion en el tiempo libre, convirtiéndose en un ‘espacio tiempo de
ilusion’ o bien quedar atrapadas en un tiempo sin sentido, que induce acriticamente a hacer-
algo aunque sea rutinario pues “no se sabe como matar el tiempo”.

En cuanto a las ilusiones, cabe destacar que estas guardan estrecha relacion con los rasgos
epocales actuales. En lo que hace al mundo del trabajo, estamos inmersos en una economia .
global cuya caracteristica global es la de tener la capacidad de funcionar como una unidad en
tiempo real a escala planetaria. Entre las marcas de época pueden mencionarse: las
tendencias a la flexibilizacion y desreguiacién, la fragmentacion de las politicas de empleo, el
deterioro de las politicas de proteccion social y los problemas de accesibilidad para los
grupos mas desamparados. A ello cabe sumar la vertiginosidad de ia cotidianeidad, que
afecta de diferentes maneras a los sujetos, insertos © no en el mercado laboral. La
modernidad actual se caracteriza segin Bauman, por dar lugar a una ‘vida liquida’,
entendiéndola como “la manera habitual de vivir en las sociedades modernas
contemporaneas, dada la imposibilidad de sostener cualquier promesa de permanencia o
estabilidad. Esta vida no mantiene un rumbo determinado, puesto que se desarrolia en una
sociedad que, en cuanto liquida, no mantiene mucho tiempo la misma forma. Y elfo hace que
nuestras vidas se definan por la precariedad y fa incertidumbre constantes. Asi nuestra
principal preocupacion es el temor a que nos sorprendan desprevenidos, a no ser capaces de
ponernos al dia de unos acontecimientos que se mueven a un ritmo vertiginoso, a pasar por
alto las fechas de caducidad y vernos obligados a cargar con bienes y objetos inservibles, a
no captar el momento en que se hace perentorio un replanteamiento y quedar relegados”.®

En la actualidad el valor que tenia el trabajo como “referente o articulador social” esta
‘Alcambiando, se esta licuando. De manera que, aunque siga proveyendo un ingresc

o, ECONOMICO, NO logra asegurar la integracion del sujeto, Queda reducido asi a ser pura
RAUESEELSH 30 Do My actividad productiva, necesaria para el consumo —muchas veces indiscriminado- y el reciclaje

ES Comrer my N

ELBA LAs} ‘?

® Quiroga, A. Op. Cit. P. 266, 267. Ediciones Cinco. Buenos Aires.
fBauman, Z. (2006). “Vida Liquida". P. 8. Ediciones Pald()s Buenos Aires.
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personal permanente. Aln asi no puede dejar de pensarse, en aquellos sujetos inmersos en ©

condiciones que dan lugar a una precariedad laboral, que puede anudarse con una

precariedad en los lazos sociales al perder el trabajo su potencialidad, la de ser un.

articulador social.

s

I%OD& éb(/ Flexibilidad disponible para adaptarse a las dlferentes necesidades y condiciones que exijan |

N
2

O @ optimizacién de la productividad, al punto que: “... nos encontramos con personas que no

‘,A,
;\

Ny

AL

que hace que al final no sepan de qué buscan trabajo, s6lo saben que necesitan trabajar.

[
H

MW
fi

B e SE

\}2 pasmamente a como conseguir uno nuevo. Raramente la persona se cuestionaba la direccion

S h: " de la busqueda. Esta dlrecaén tomada remitia a un cierto sentido histérico y la estabilidad .
laboral apoyaba esta vision”. .

Corresponde aclarar que tales problematicas operan con fines panoramicos, es decir, para-

dar cuenta del escenario social imperante, y si bien algunas de éstas exceden la oferta de la
presente tecnicatura, permiten pensar en las repercusiones que esta gama de situaciones,
genera en el llamado tiempo libre.

Si bien este Ultimo puede pensarse como un tiempo para el consumo, existen practicas - - -

sociales de consumo que no redundan en un desarrollo personal o lo hacen escasamente.

A continuacion se plantearan sélo algunas problernaticas en relacion a los diferentes grupos

etarios que permitan ilustrarlas.

“El avance tecnolégico introduce nuevas formas de empleo del ocio... Sin duda, muchas de
179 las transformaciones actuales tienen su instrumento central y mas representativo- en el
' ordenador. En sentido general, se pueden diferenciar tres grandes usos del mismo: como

instrumento de trabajo, como instrumento de aprendizaje y como instrumento de diversion, -

No es lo mismo utilizarlo para hacer calculos o archivar datos, que para adquirir

conocimientos o para divertirse con él... Tales usos no son incompatibles entre si, pues )

podemos divertirnos trabajando o aprendiendo a través del ordenador...”?

En lo que hace al mundo infantil, las posibilidades Iidicas que ofrece el ordenador, hace que

este se convierta para muchos nifios, en uno de los instrumentos méas significativos de su

cotidianeidad, ofreciéndole la posibilidad de prescindir de “otros” y de “Otros”; es decir, que si *

bien puede el ordenador convocar a un nifios con sus pares o a un adulto, estos no son

indispensables. Se desprenden de aqui riesgos que afectan la construccion de vinculos

sociales, comprometiendo el desarrollo del nifio, ya que promueve practicas ladicas
individuales, sume en el sedentarismo en tanto se convierte es un lugar de juego privilegiado
y por otra parte, es escasamente regulado por los adultos. Dicha regulacién remite a una
responsabilidad adulta muchas veces desdibujada, quedando el nifio librado a un consumo
de horas indeterminadas.

Puede darse otro ejemplo en relacién a los adolescentes, para quienes la cotidianeidad
parece organizarse en relacidon a la conexion virtual: Chat, Facebook, fotologs, etc. que dan’
lugar a un intercambio de informacién que incluye el intercambio fotografico. La mayoria tiene
un perfil personal en un sitio de redes que les permite socializar “on line”. Es significativo el
nimero de horas que los adolescentes navegan en este espacio virtual que también sirve
para organizar la noche: “En nuestra culfura urbana actual, la noche es patrimonio de los
raadolescentes. Elfos son sus duefios, sus protagonistas. Disponen de ella y la gobiernan, la
viven, la disfrutan, la desbordan...un territoric en el que los unicos adultos despiertos son

s4ziongs » 9

yeno  aquellos que proveen el combustible para consumir”.

"Orteau, X. (2010} "El lazo social del trabajo: paradojas actuales” en clase N® 10. Diplomatura a distancia en Psicoanélisis y
Précticas Socioeducativas”. FLACSO. Buenos Aires.

®Munné, F. (2000) “Algunos aspectos del impacto tecnolégico en el consumo infantit del ocio”. Texto Virtuai. Anuario de
F’SICOIOgla Universidad de Barcelona, Espafia.

Mauer, S. - May, N. (2008). “Desvelos de padres & Hijos". P. 176. Editorial Emecs. Buenos Aires.
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A El contexto actual parece estimular en jovenes y adultos, la constitucion de un yo flexible.

,sbben de qué buscan trabajo. La flexibilidad para eﬂos es un cambio constante de ocupacion .

,g’ersonas que estaban trabajando y que disponian de una cierta trayectoria laboral de repente
descubren que no saben cual es su valor en el mercado de trabajo. Hasta hace poco, cuando
~qha persona se quedaba sin empleo, las dificultades para ayudarla hacian referencia
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Y en relacion a ello, no puede perderse de vista la llamada “previa”, generadora de la. -
extension o prolongacién de la noche por un lado y la necesidad de ta recuperacion a través =
del descanso. Problematicas que deben lievar a pensar en dispositivos que contribuyan a
fortalecer con los jovenes lazos, para construir el dia. -

Otro de los consumos muchas veces indiscriminado tiene que ver con programas televisivos,

donde la comunicacion se caracteriza por ser impersonal y unidireccional. Se trata de un ~ -

D%\ consumo también frecuente en los diferentes grupos etareos, afectando los vinculos ;
%% intergeneracionales, al desencuentro entre nifios, jovenes y adultos.

3 ftransitar el tiempo libre, - a diferencia de aquellos desempleados inmersos en un tiempo de
% ! vacio e incertidumbre. Suele ser bastante frecuente que inviertan horas para finalizar trabajos -
. /'que no lo lograron en su tiempo correspondiente, o que bien estén atrapados en consumos.
AN \“/ &'/ como los virtuales, que los mantiene meramente conectados con el mundo. Existen por lo -

:‘-:_J;"?;;@ ‘ Qf/f tanto, dificultades para encontrar nuevos sentidos en esta temporalidad distinta que puede )
\ e

el potencialmente otorgar el tiempo libre, vinculado a su “libertad para...”

Aln con todo ello cabe aclarar, que no se trata de significar negativamente los usos que Icié,‘_ .
sujetos hacen de los ordenadores, pues son valiosos para multiples tareas sino de dar cuenté_- o
de practicas acotadas y priorizantes en desmedro de otras que puede ofertarse para el. -
tiempo libre. |

En lo que hace a la tercera edad, es pertinente tener en cuenta que los desafios propios de la
etapa, no encuentran un terreno solido que los sostenga, en tanto su capacidad de consumo
no es significativa para el mercado. '

Por todo ello e independientemente de la perspectiva ideoclogica que sostienen los autores -
contemporaneos, muchos coinciden en la necesidad de contribuir a la construccién de una .
sociedad mas humana, a partir de convertir el tiempo libre en ocio o el ocioc en tiempo libre
(como si se tratase de un acceso automatico). Aunque llegado a este punto comienzan a
" distanciarse, al plantear diferentes conceptualizaciones entre éstos Gitimos. Cuestion que
v 177 habilita un interrogante ;Cdmo opera lo temporal en el ocio o el tiempo libre? No existe
) unanimidad. Las respuestas pueden ser las siguientes: El Tiempo Libre es...“s/ que queda-
después del trabajo; el que queda libre de las necesidades y obligaciones cotidianas; el que
queda libre de las obligaciones y necesidades cotidianas y se emplea en lo que uno quiere; la
parte del tiempo destinada al desarrofio fisico e intelectual del hombre en cuanto fin en si =

mismo”'°

Por ello Waichman sostiene “... el ocio es concebido como residuo, un salto temporal, lo que
queda después del trabajo y el resto de las obligaciones. Su identidad dependeria de su
opuesto. Este modo de concebirlo, debe arribar, sin duda, a la también falsa oposicion entre
obligaciones, sufrimiento, rutina y aburrimiento (propios del trabajo) y no obligacién, alegria y
diversion (caracteristicos del tiempo libre)”. "'

No. obstante, conviene aclarar que no todo trabajo es significado por el trabajador con estos
rasgos. Hay para muchos sujetos, margenes para el aprendizaje, la creatividad, para
reflejarse en lo producido, constituyéndose el trabajo en un significativo referente social.
Tampoco puede obviarse que existen practicas sociales del supuesto ocio que son
obligatorias, necesarias aunque no redituables, como las obligaciones parentales o civicas.
Precisamente porque las diferencias entre trabajo y ocio no son tajantes o rigidas, es que
Dumazedier sostiene que la realidad cotidiana “no es bipolar (trabajo — ocio) sino tripartita
{trabajo — semiocio — ocio).

“Quizé el camino a recorrer para avanzar esté en la relacion entre obligacion y libertad, o, lo
que es lo mismo, entre necesidad y libertad... Es imprescindible incorporar un nuevo
elemento de analisis que permita superar las anteriores concepciones... la libertad no es
absoluta... deberemos aceptar que todo el tiempo social aparece condicionado. El hombre
nace y se desarrolla en un dmbito social, cultural, econémico, politico, etc. Sus aprendizajes,

“Waichman, P. (2003). “Tiempa Libre y recreacién. Un enfoque pedagégico”. P.75. Edit. PW. Buenos Aires.
"
Idem. P. 77.
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su construccion como humano no se dan a partir de la nada sino en ese contexto... Libertad y. ;

condicionamiento no se oponen. Mas aun se exigen mutuamente. La libertad consistird,
entonces, en que el hombre construya sus condiciones. El tiempo social se da, en lo concreto S

4\ y cotidiano, en un Continuo caracterizado por lo mas necesario (lo exterior, obligacion =~
& extenor) en un extremo y la libertad (condicionamiento interior, obligacion interior) en el otro.

¥ Entre uno y otro extremo no existen compartimentos estancos sinc una infinidad de-
O pos:c:ones de mas o menos auto o heterocondicionamiento.... La libertad concreta, efectiva,
/ cons:ste en la superacion de las condiciones exteriores hac:endonos cargo de nuestras -
st / ' propias condiciones. Tales condiciones autogeneradas no tienen por qué implicar la negac:on -

/ & delo heterocondtcronado sino que, en todo caso, se lo incorporara como propio a partir de la
necesidad”, ' :

del ocio como tiempo heterocondicionado (‘'se me permite’) acceder al tiempo libre, como -

S Las ofertas para el tiempo libre entonces, deben propiciar “... condiciones para que, a partir -

tiempo eminentemente, pero nunca exclusivamente autocondicionado. El ocio, no implica

libertad sino la posibilidad de acceder a ella.”

Es el autor catalan Munné quien en su tesis doctoral propone operar sobre las nociones. de

hetero y autocondicionamiento entendidas como aquellas condiciones generadoras por fuera

del sujeto pero que influyen en su existencia y aquellas construidas por el mismo,
respectivamente, y su grado de interaccién constante.

No obstante, la industria del ocio montada, tiende a que las practicas en el tiempo liberado de - B

obligaciones mantengan su caracter heterocondicionado, de lo que puede concluirse que no *
habria en este tipo de situaciones practicas libres: A

177 Todo ocio implica tanto obligacion como libertad; el mayor
grado de libertad (autocondicionamiento) lo convertird en
tiempo libre,

Contemplar los condicionamientos externos e internos, posibilita siguiendo la linea de
pensamiento de Munne, estructurar el tiempo social, el tiempo humano, segin el predominio
que pueda tener uno de éstos, a partir de la siguiente tipologia:

Tiempo Psicobiolégico: ligado a necesidades de caracter biolégico y psiquico (suefio o
descanso, alimentacion, sexualidad, enfermedades), donde es escasa la p05|b|l|dad de '
autocondicionamiento.

Tiempo Socioeconémico: destinado a la realizacién de tareas de produccion econémica“ y.
otras de tipo doméstico y/o de estudio. Aqui es fuerte el heterocondicionamiento.

Tiempo Sociocultural: durante el cual las tareas se sustentan en un mayor equilibrio entre los
dos tipos de condicionamientos antes enunciados: incluye relaciones de amistad, familiares,
etc.

Tiempo Libre: es liberatorio en tanto el hombre actda por su propia necesidad autocreada. El
sujeto es protagonista de las condiciones que asi mismo se impone para el despliegue de
determinadas actividades que promueven el placer, el disfrute. Se trata de un “tiempo de
libertad para, un tiempo liberado, un tiempo con sentido”. Y lo recreativo, tiene lugar en este

tiempo.

El tiempo libre sera tal, cuando signifique libertad en el tiempo
y no del tiempo.

v
F YLl M f‘na"'

Direccici de [
ST R N A AP

idem. P 81,82
“Idem P. 83
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Pero conviene realizar una salvedad sobre éste ya que, aun predominando
condicionamientos internos, el sujeto puede desplegar practicas que lo alienen.

Puede agregarse que, el hecho de que haya un ‘tiempo liberado de”, no determina que el
Y mismo sea per se, tiempo libre. “Indica que no estoy obligado exteriormente a aigo pero no
ﬁpor eso soy libre ni hago actividades libres. Es mas, indica lo que no realizé mas que aquello
s,que practico. Siguiendo a Fromm la libertad existe en tanto existe el par dialéctico “libertad
e”y "libertad para”, esto es, debo estar liberado de algo para entonces poder liberarme para S

algo. .. el tiempo libre es tal en tanto contempla ambas partes de la libertad”. ™

ﬁ?esta agregar que, “liberarme en o para...” implica por lo tanto un proceso de aprendizaje.

g %E)ﬂge como condicién el acompariamiento de un “Otro” que incentive, proponga, sugiera, el o .
los modos de liberar el “tiempo para”. Implica partir de una propuesta donde el modelo de .
intervencion sea de caracter centralmente educativo, generando un proceso que, partiendo _
de la libertad del tiempo alcance la libertad en el tiempo: “Entendemos que la libertad como -~
praxis no es otra cosa que la practica de las obligaciones interiores, concientes,
comprometidas... Y también, entendemos la libertad como la practica concreta y su sentido
(praxis), no la posibilidad de ella. Suele concebirse — desde muchos diccionarios como la
posibilidad de hacer o no hacer y consistiria en la toma de decision al respecto; pero, esa.
toma de decision cjes instintiva o refleja? Obviamente que no y que requiere de un.
aprendizaje constante centrado en otra vision: la libertad es una construccién historica en
cada individuo, que se inicia en la toma de decisiones tendientes a su autonomia — que debe .
ser estimulada desde la educacion — y que se va ratificando en la medida que las condiciones
exteriores se van transformando en condiciones internas. A modo de ejemplo: ser solidario no
consiste en mostrarse como tal cuando alguien esta mirando; es serio en cada momento de

la existencia pudiendo dar razén del por qué de tal actitud. A ser solidario se aprende y se
asume y nos corresponde a los educadores, como representantes sociales, generar
condiciones para que ello ocurra”’® Desde este enfoque la recreacidén no se reduce a un
tiempo agradable, sinc que se orienta a acompanar la construccion del sujeto a través de
acciones no obligatorias, de caracter Iidico y tendiente al desarrollo del mayor grado de
participacion, protagonismo y autonomia.

Puede concluirse entonces, en la importancia de generar como dispositivo una tecnicatura en
Tiempo Libre y Recreacion, que ofrezca a nifios, jovenes y adultos, la posibilidad de construir
nuevos sentidos para el uso del tiempo libre que, a la vez que favorezca la creatividad, la
libertad, el goce, la reparacion interna, permita afianzar lazos sociales que sostengan nuestra
ciudadania. No se trata de una oferta tendiente a omnipotentemente subsanar problematicas
originadas en las otras regiones cotidianas, aunque puede atenuarias a partir de practicas
corporales que promueven el bienestar de los sujetos participantes. En otras palabras, no se
pretende sdlo reducir los efectos del aburrimiento, la monotonia, la reiteracion constante de
acciones cotidianas, sino a partir de ello, generar las condiciones para lograr una
participacion cualitativamente distinta de los actores. '

Perfil Profesional

El Técnico Superior en Tiempo Libre y Recreacion estara capacitado para el desempefio de
las siguientes tareas:

- Realizar un analisis critico de las ofertas regionales destinadas al tiempo libre y la
recreacion, como de los grupos etarios destinatarios de las mismas.

— Relevar las necesidades de esparcimiento y recreacion, provenientes de distintos
sectores y organismos sociales.

wios  — Disefiar y gestionar variados dispositivos de trabajo, que permitan optimizar el uso del
tiempo libre. ;

“dem. P. 131
“Waichman (2004) Tiempe Libre, Libertad y Educacién. Publicacién Virtual: Conexoes — Vol. 2 N® 1, Facuitad de Educacion

Fisica. Universidad de Campinas {UNICAMO) Brasil.
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Coordinar grupos de nifios, adolescentes y adultos, en diferentes juegos y practtcas R
fisico deportivas y estético expresivas del campo de! tiempo libre y recreacion. ‘

Evaluar la coherencia entre propésitos, objetivos, intervenciones técnicas y .
resultados alcanzados en las propuestas desarrolladas.

Promover el protagonismo activo de diferentes actores sociales, a fin de contribuir al - -
fortalecimiento de lazos sociales y de sentimientos de pertinencia a grupos e
instituciones.

Estimular y acompafiar a la comunidad, en la implementacién de actividades y:
eventos destinados al uso adecuado del tiempo libre y la recreacion. o

Asesorar y acompafiar iniciativas de organismos piblicos y privados.

Participar en grupos y equipos de trabajo, tendientes a la generacién e -
implementacion de propuestas innovadoras. o

Contribuir a la generacion de espacios que garanticen la inclusién e integracion soma} o
de la regidn. -

Asumir el compromiso ético profesional, para conducir grupos humanos con sentido - -
democratico. e

Campo Socio — Ocupacional:

El titulo de Tecnico/a Superior en Tiempo Libre y Recreacion habilita alla egresado/a a
desempenarse en:

Instituciones educativas
Organismos publicos.
Asociaciones intermedias

Empresas de Turismo y Recreacion

Bases Curriculares

En la introduccién de este documento se han descripto componentes que refieren al marco

de la construccion curricular en el nivel jurisdiccional. En este sentido el disefio curricular se
construyo estableciendo espacios curriculares que articulan e integran los contenidos-de los’ o
diferentes campos de formacién, plasmados como asignaturas, talleres, proyectos, ateneos y -
seminarios. A saber: :

Campo de la Formacién General en el cual se abordan saberes que permiten
conocer, analizar y comprender la realidad en sus multiples dimensiones con la
participacion activa, reflexiva y critica, en los diversos ambitos de la vida laboral y
socio-cultural.

Campo de la Formacion de Fundamento: destinado a abordar los saberes

cientificos-tecnolégicos y socioculturales que otorgan sostén a los conocimientos,
habilidades, destrezas, valores y actitudes propios del campo profesional en cuestion:.

Campo de la Formacion Especifica: dedicado a abordar los saberes propios del
campo profesional, asi como también la contextualizacion de los desarrollados en Ia
formacién de fundamento.

Campo de la Practica Profesionalizante: destinado a posibilitar la integracion y

‘ . contrastacion de los saberes construidos en la integracion de los tres campos
O | anteriormente descriptos. Este campo integra los procesgs forma.tivos a trav.é.s de. 'la
Dircneian do insercion de los estudiantes a situaciones reales de trabajo. Permite una participacion

Kinlstario de 'E . . . .
estratégica en el desarrollo socio-productivo y cultural de los territorios donde se
inscribe.
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Carga horaria de Ia carrera expresada en horas catedra y horas reloj

= RS N T =TT = T

- Carga horaria por,campo formative - -
. RN St R -

Carga horaria por aﬁo

académlco o . Formacién Formacién de I: Formacién Formacién en la
: General Fundamento - Especifica Préactica Prof.
HS -/ - HS HS HS HS HS

CAT -| ReL | caT | REL | car | rEL |HSCAT| HSREL | HSCAT | HSREL{

t° 928 618 160 107 288 192 288 192 192 128

2°  § 1056 704 64 43 352 235 384 256 256 171

3° 736 491 160 107 48 32 208 139 320 213

'\4@,4 DE\';;?% TOTAL . 2720 1814 384 256 688 459 880 587 768 512

% 100% 14,12% 25,3% 32,35% 28,23%

¢ .2  CAMPO DE LA FORMACION GENERAL

HISTORIA MODERNA Y CONTEMPORANEA
PRIMER ANO
Anual. 3 Hs. cétedra 4

Modalidad: Asignatura
S 177 Fundamentacién

Este espacio nos permite conocer los hechos del pasado realizados por los hombres, no
analizandolos en forma aislada, sino dialécticamente, estabieciendo relaciones que existieron
entre éstos y las repercusiones que los mismos han tenido en el gjercicio de la ciudadania y
en el devenir de la organizacion social.

Abordar las singularidades de distintos ciclos histéricos de la Argentina fundamentaimente-,
facilitara la comprension de los procesos de transformacién que se fueron sucediendo y como
han condicionado los distintos escenarios o &mbitos que configuran la cotidianeidad.

Contenidos Minimos

* Modernidad: lineamientos politicos y sociales. Dindmica sociocultural emergente.

= El siglo XX: La crisis del mundo burgués. Guerras y revolucion. El nuevo orden global
hegemonico. Transformaciones sociales y culturales de la segunda mitad del siglo. -
Transnacionalizacidon y reformas estructurales en la transicién al nuevo milenio.
Influencias en el tiempo libre y la recreacion.

» Historia Latinoamericana y Argentina: aportes del enfoque historiografico. El mundo
precolombino y las culturas originarias. Colonialismo y occidentalismo: sus
repercusiones en distintos actores sociales. La cuestion nacional. Modernizacién y
masificacién de las sociedades latinoamericanas. El régimen militar. Intervalos
democréticos y la alternancia con los regimenes militares. Incidencias en el tiempo
fibre y la recreacion.

» Decadas del 80 y el 90: Democratizacion. Nuevas estructuras y fuerzas sociales.
Incidencias en el tiempo libre y la recreacién.

ELBA LA¢

NCEDIT Registio y ic,o,Pen‘” il Docente: Profesor/a de Historia, Profesor/a de Sociologia, Socidlogo/a.
Rirgocion da D

Mintsterio ge tuuc.umn

szhograf:a Sugerida:

- AROSTEGUI, Julio; SABORIDO, Jorge y BUCRUCKER, Cristian (comp.): El mundo
contemporaneo. Problemas v Debates, ed. Critica, Barcelona, 2001.
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— POULANTZAS, Nico. Poder politico v clases sociales en e Estado capitalista. S}glo
XX, México. 1997

SR — HASTINGS, Adrian: La construccién de las nacionalidades, Cambridge Universzty
‘2‘2\\ Press, Espafia, 2000. :

2 .zPROBLEMA TICA SOCIOCULTURAL CONTEMPORANEA Y LATINOAMERICANA
W APR!MER ANO
’2° Cuatrimestre. 4 Hs. céatedra

: ,‘ Modalidad: Seminario

Fundamentacion

Esta unidad curricular apunta a la comprensién y analisis de problematicas socioculturales yo
procesos de diversidad tanto a nivel macrosocial como micro, en diferentes campos -,
ambitos.

Se propone trabajar con diversas actividades que tiendan a favorece la formacién de-
ciudadanos que participen en forma auténoma, solidaria y fundamentada en el abordaje y. .
evaluacion de problemas de nuestro tiempo, en el afianzamiento del sistema democréatico y
el respeto por la diversidad sociocultural de la poblacién con la que lleven a cabo su funcién -

de animadores como asi también el respeto por {os derechos humanos.

Contenidos Minimos

» La sociedad y su estructura. Estudio de la vida social cotidiana. La interaccion yla
1779 estructura social: procesos de construccién de la organizacion.social.,

* El poder como dimension constitutiva de ia politica.

» Movimientos sociales. Lo plblico estatal y no estatal

» Ciudadania y participacion, Etica publica y responsabilidad

» Cultura y comunicacién contemporaneas. Lo local y lo global.

* Globalizacién, transnacionalizacién, regionalizacién.

* Medios masivos de comunicacion, discursos y representaciones sociales.
* lacultura de masas.

* Cultura, identidades y diversidad. Diversidad y desigualdad. “Cultura “ y culturas: - -
modos de vida plurales y formas de discriminacién o reconocimiento de las diferencias-

* La estratificacion socioeconémica y el problema de la exciusion.

* Ejes: econdmico, social, cultural y politico

Perfif Docente: Profesor/a de Sociologia, Lic. en Somologla Profesor/a de Historia, Lic. en
Comunicacion Social.

Bibliografia sugerida

— ANLLO, GUILLERMO y CETRANGOLO, OSCAR. “Crisis, recuperacion y nuevos
dilemas. La economia argentina” - CEPAL — Edicién Colecciéon de Documentos de
proyecto. Santiago de Chile. (2007)

— SVAMPA, MARISTELLA. Movimientos sociales, matrices sociopoliticas y nuevos
escenarios en América Latina. Working Papers. ED. Ana Maria Isidoro Losada

é‘ G!NAL (2010). Disponible en:

E H . 0 . .
A/C Uplo Rugistro \ Vefificaciongd— WWW-SOC'3|'Q|°b3|lZatl0n.unl-kassel.de/owp,php
Direccioa de Bespacha
tAR{gIprin fn ColuwdiIGR

~  ARCIDIACONO, PILAR; PAUTASSI, LAURA; ROYO, L. “Idas y vueltas en las politfc‘:as..
sociales: el protagonismo de la pobreza en la agenda politica”. Respuestas frente a la
pobreza en Argentina y enfoque de derechos: s Una combinacion posible? Perspectiva
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(2010)

TECNOLOGiAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION
: TERCER ANO

Anual 3 Hs. catedra

»- Modalidad: Taller

S ¥ Fundamentacién

La expansion de la informatica es un hecho a considerar muy seriamente, tanto en el terreno

en un futuro no muy lejano, practicamente todo aquel que desarrolla una actividad sera, de
una forma u otra, usuario de computacion. :

Es importante conocer como es una computadora por dentro, con la intencion de aportar ;‘-‘f -
elementos Gtiles para ser un buen usuario informatico. :

Contenidos Minimos

» Las tecnologias de la informacién y la comunicacion en el rol del técnico en tiempo N

de derechos, politicas plblicas e inclusién social. CEPAL -Ed. Biblos. Buenos Aires. |

laboral como educativo. Las tendencias observables en el mundo de hoy parecen indicar que, =

« El sistema Informatico: Hardware y software. Entrada y salida de datos. Tipos de . -.

dispositivo de almacenamiento.

libre y recreacion. Marco conceptual y contexto mundial.
| + El sistema operativo: El explorador de archivos y/o Mi PC.

177

- - » Procesador de texto: insertar, sobre - escribir, seleccionar, borrar, editar, duplicar; . .

maver, buscar y reemplazar. Formato de textos y parrafos.

+ Presentaciones Multimedia: Funciones basicas de un presentador. Multimedia para .-
elaborar. Las diapositivas: insertar, seleccionar, borrar, editar y duplicar, mover, .
buscar y reemplazar.

» La hoja de calculo: elaboracion de hojas, celdas, filas, columnas y rangos.

e Internet. Google y busqueda de informacién. Ei correo electrénico. Mails y archivos
adjuntos. El chat: Messenger. Facebook. Fotologs.

Perfil Docente: Profesor y/o Licenciado en Computacién, Profesor en Tecnologia, Profesional
con titulo habilitante.

Bibliografia Sugerida:

— VILLAR VARELA, ANA MARIA. “Microsoft PowerPoint 2007”. Como triunfar con tus-_ ‘ ‘
presentaciones. (Espafia) Ed. |deaspropias.(2010)

— SANCHEZ RODRIGUEZ JOSE, RUIZ PALMERO JULIO; “Manual GIMP" Ebook.
Disponible en: hitp://tecnologiaedu.uma.es/materiales/gimp/archivos

ETICA PROFESIONAL
TERCER ANO

2° Cuatrimestre. 3 Hs. catedra

5 COPIA FIEL DEL ORI Modalidad: Asignatura

ELBA LAS TR]
spto Repistroy Vard

Blreccitn 48 ﬁm. i
e T T L

lan  Fundamentacion

La escuela no es el Unico agente que incide en la formacién personal y social, ética y
ciudadana de los individuos y los grupos. El pluralismo cultural, las desigualdades en e/
desarrollo, la masividad de las comunicaciones, la revolucion cientifica tecnologica, las
transformaciones del medio ambiente, configuran una sociedad compleja, cambiante,

Hoja - 13 -
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conflictiva, dpnde la formacién de competencias es responsabilidad de todos pero necesita la - -
dedicacion social y profesional de algunos.
:

Volver a trabajar y repensar los valores asumidos como universales por la comunidad N
argentina y los de sus grupos de referencia y pertenencia, es una necesidad. Asi como

fHacer hlncaple en las normas que hacen referencia a la convivencia social en tanto. -
organuzada en torno a un sistema de principios y leyes, son temas importantes para la
formacnon profesional de los estudiantes de la tecnicatura.

,Es necesario desarrollar en ellos actitudes de aprecio por lo propio como manera de .
> contribuir a la formacién del sentido de pertenencia y de identidad nacional. Desarrollar .
.« valores y actitudes de participacién responsable en el contexto de una sociedad democraticd - -
y en permanente proceso de construccion.

Contenidos Minimos

= Introduccion a la disciplina axiolégica: el planted ético y los valores. Principales . -
desarrollos éticos en la historia: la ética en el contexto del siglo XXI. El aporte de la -
¢ética en Ia solucion de problematicas actuales. La reflexién ética de las actividades

recreativas.

» Valor: concepto, caracteristicas. Categoria de los valores. Gradacién y jerarquizacion, .
El valor BIEN: su naturaleza y su relacién con otros valores. Normas morales y las @~
actividades humanas. Relacién entre educacién y valores. La experiencia valorativa -
de fas actividades recreativas. Andlisis de experiencias culturales y educativas. '

+ Etica y deontologia.

« La Etica desde diferentes perspectivas tedricas.

» las dimensiones moral y social de la educacién. La Humanizacién como principio -
educativo.

» FEtica profesional. E! advenimiento de nuevos dilemas éticos en la Practica del Técnico -
en Tiempo Libre y Recreacion.

» La ciudadania como “modo de actuar “o  modo de ser. El rol de los educadores y

gestores en la construccion de la ciudadania: Relacién con la consolidacion de un
estado democratico.

« Formacioén para un ejercicio critico de la ciudadania: Normas, reglas, disciplina y
convivencia.
» La ética de la autoridad. Autoridad y autoritarismo. Huellas e impacto en la realidad
actual: puesta de limites y reconocimiento de la autoridad. Devaluacién y crisis de Ia,
autoridad en dmbitos diversos.

* Modos de accionar comunes y necesarios entre los diferentes actores institucionales.
Perfil Docente: Prof. de Formacion Etica y Ciudadana, Lic. en Ciencia Politica.
Bibliografia Sugerida:

—~ BOTTINELLI, CRISTINA SERO DE; ALEMAN, TERESA AMARFIL DE. “Etica, una
disciplina para orientar la acciéon”. Revista Aportes para el Estado y la Administracién
Gubernamental N° 15 y 18. Ed. Asociacidn de Administradores Gubernamentales.
{Universidad de Texas) (2000)

-~ VILLORIA MENDIETA, MANUEL. “Etica publica y corrupcion”. Curso de Etica
ATAL administrativa. Ed. Tecnos {(2000)

ﬁaciokes — NINO, CARLOS. “Etica y Derechos Humanos”. Un ensayo de fundamentacion. 2da
Edicion ampliada. Ed. Astrea (2007) iy
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1° Cuatrimestre. 4 Hs. catedra
+ Modalrdad.‘ASJQnatura
- Fundamentacién

En esta unidad curricular se tratara de conocer y discriminar las grandes posiciones tedricas
practicas que fundamentan caracteristicas muy especificas de las actividades recreativas. - -
(Los debates tedricos que fundamentan la practica en el campo, el conacimiento del campo y :
el contexto del mismo), Se analizaran algunas dificuitades (distintas posturas que dificultan el -
acuerdo en torno a los conceptos de) para acordar definiciones sobre la recreacién, el tiempo- -
libre y el campo del re-creacionismo, la animacién socio cultural y la recreacién educativa.

Contenidos Minimos

Tiempo libre en la historia.
Ocio: concepto. Ocio creativo.

Implicancias culturales del tiempo libre, el tiempo humano como un continuo trabajo, -
productividad, alienacién, naturaleza humana. Libertad.

Tiempo libre, tiempo, actividad, actitud.

Educacion para y en el tiempo libre, conceptos, implicancias, objetivos de la .
educacion para y en el tiempo libre. '

Teorias fundamentales de la educacion para el tiempo libre. :

Tiempo libre de y tiempo libre para, tiempo liberador y tiempo liberado, el

entretenimiento, la practica como creacion, la Autogestion como modelo, actividades -
de tiempo libre “para que eduquen”.

El mundo del trabajo: Identidad, problemas y construccién de subjetividades en el

mundo del trabajo actual. Procesos politico econémicos y el mundo del trabajo actual. o
El conocimiento en el mundo del trabajo: produccion y reproducmon El trabgjoy las -~ -

formas de reproduccién de la vida.
Estado, Régimen politico y gobierno. Modelos tedricos e histéricos

E! tiempo libre como proceso de creacién grupat e individual.

Perfil Docente: Prof. de Educacion Fisica con experiencia en actividades recreativas,
Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia Sugerida

MUNNE, F. Psicoscciologia del tiempo libre, Editorial Trillas, México (1980)

~ WAICHMAN, P. Tiempo Libre y Recreacién. Un desafio pedagégico, Ediciones Pablo

Waichman, Buenos Aires (1993)

PSICOLOGIA SOCIAL
PRIMER ANO

Anual. 4 Hs.

Modalidad: Asignatura

Fundamentacion:

Hoja - 15 -
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Esta Unidad Curricular parte de la consideracion del sujeto como emergente de una trama -
compleja, donde se entretejen vinculos y relaciones sociales. Se configura como tal en

procesos de interaccion a través de las cuales intenta satisfacer sus necesidades. - -
\ Corresponde entonces reconocer que el sujeto aparece bajo un doble caracter como agente

?D sde esta concepcion vincular, puede comprenderse la importancia de lo grupal, en tanto - . -
ﬁ»escenano cotidiano e instrumento de la constitucién del mismo

5 ,aé‘ontemdos Minimos
D 7
c‘ﬁ%‘r  Psicologia Social: conceptualizacién. El ECRO.

‘ S « Vida Cotidiana. Mitos, obvios y desafios. La dialéctica sujeto — contexto. Ambitos de & .
trabajo de la Psicologia Social. Tiempo libre, Recreacién y Vida Cotidiana. '

. Vmculo Dimensiones. Procesos de constitucién del mundo interno: su estructuracaon,
en el proceso de desarrollo.

¢ Vinculo, comunicacién y aprendizaje y matrices.

= Grupo. Relacién con la constitucion al campo de la recreacion. Lo manifiesto y lo
latente.

+ Roles y tarea explicitas. Proceso de construccion del rol del Animador Sociocultural. -
Seguimiento y evaluacion del rol, la tarea y el desempefio grupal. Los emergentes
grupales. Los vectores del cono invertido.

Perfil Docente: Prof. de Psicologia, Lic. en Psicologia, Prof. en Ciencias de la Educacion,
Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

= '} 7 7 Bibliografia Sugerida:
. -  HUERTAS, J. Motivacién. Querer aprender. Bs. As: Ed. AIQUE. (2006)
— ROBERTAZZ!, M. Presentacion de paradigmas clasicos en Psicologia Social. (2013).

~ MONTERO, M Introduccion a la Psicologia Comunitaria. Desarrollo, conceptos y.' o
procesos. Edit. Paidds. Buenos Aires (2004)

ANIMACION SOCIOCULTURAL
PRIMER ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Fundamentacion

La animacion sociocultural debe procurar ubicarse y ubicar sus propdsitos y acciones en e
marco de su realidad, en la que le toca desempedarse, en la que se puede ser aportante para
beneficios de muchos, respondiendo a ias demandas del hoy y pensando en que puede
hacerse para prevenir el mafiana.

En este campo se deben abarcar multiples éareas, entre ellas motrices, sensoriales,
intelectuales, socio afectivas, para que sean formativas, y generadoras de lo ladico como
espacio propio y compartido, capaz de intervenir frente a los déficits emergentes de lo formal,
no formal e informal de nuestros sistemas de trabajo y capacitacion.

Contenidos Minimos

: RE o Concepto de animacion. Funciones del animador. Modalidades de animacién. La
Dliseccisa gggs;gg[;;n educacion popular y la animacion sociocultural: educacion de adultos, popular y
animacion sociocultural.

« La animacién sociocultural: conceptualizacién.

Hoja - 16 -
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. HIStOl'Ia de la animacion sociocultural en nuestro pals

. Pedagogla del tiempo libre: conceptos. Principios fundamentales para la elaboracnon o
de propuestas educativas para el tiempo libre.

funcionalidad. Eleccion — Opcidn

» Funciones del animador socioculturai. Modalidades de animacién. Finanzas y control:
gestién financiera, decisiones de inversién, decisiones de financiamiento.

» Papel del recreador como animador social.

recreativas para nifios, jovenes y adolescentes. Actividades recreativas para la .
comunidad.

Perfil Docente: Profesor de Educacién Fisica con experiencia en actividades socuo-.'.f" )

recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.
Bibliografia Sugerida:

—~ MARIA JOSE AGUILAR IDANEZ Cémo animar un grupo: técnicas grupales. - 72 ed | ‘
rev.. — Madrid : CCS, 2000 Lo

— ANDER-EGG, EZEQUIEL La animacion y los animadores:.Pautas de accién y de . .

formacién / E. Ander-Egg. -- Madrid : Narcea, D.L. 1989

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO |
SEGUNDO ANO

1° Cuatrimestre. 3Hs. catedra
Modalidad: Asignatura

Fundamentacion

Estas unidades curriculares incorporan aportes de diferentes campos del conocimiento, a fin -
de abordar las particularidades del desarrollo vy las posibilidades de aprendizaje en la |nfan01a

en la adolescencia, adultez y senectud, atendiendo al contexto social y cultural.

Asistimos a una época de significativos cambios sociales y culturales gque merecen ser

contemplados a la hora de dar cuenta de los procesos evolutivos que hacen a los distintos

grupos etareos. La magnitud de las transformaciones que se operaron, inauguraron nuevos .

procesos de configuracion de las identidades sociales.

El conocimiento y la comprension de las nuevas subjetividades surgidas, permitird construir
una mirada mas ajustada sobre los procesos de cambio que se han ido operando en estos -
grupos etareos, sus necesidades de aprendizaje, siendo ello clave para promover practicas
sociales que permitan un desarrollo arménico.

Contenidos Minimos
¢ La infancia como construccién social.

¢ Infancia y debates actuales. El tiempo libre, la recreacion y la infancia. Vida liquida,
consumos culturales infantiles y constitucion subjetiva. El tiempo libre y la recreacion -
en la infancia. Desafios actuales.

» Aportes del Enfoque Sociohistérico a la comprension de la Infancia.
» Infancia y contexto. Concepciones de infancia
« Aportes del Enfoque Psicosocial a la comprension de la infancia.

¢ Desarrollo, crecimiento y maduracion.

Hoja-17 -
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» La evolucién motriz, cognitivo y socio afectivo.

FE
Perfil Docente: Lic. en Psicoiogia, Prof. de Educacion Inicial, Lic. en Psicopedagogia

L BRUNER,J. Realidad mental y mundos posibles. Barcelona, Ed. Gedisa. (2004)
C ‘\‘3 — . CARRETERQO, M. Introduccion a la Psicologia Cognitiva.Bs.As, Ed. Aique (2004)

# . . , . . .
" 1 — PIAGET, J. Seis estudios de psicologia. Bs. As: Editorial Ariel, reimpresion. (1998)
H ;il .

;s':
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO I

4 - SEGUNDO ANO

2° Cuatrimestre. 3 Hs. cétedra
Modalidad: Asignatura
Contenidos Minimos

« Adolescencia: conceptualizacion.

» La adolescencia como fendmeno biopsico -social.

* Adolescencia y contexto: Incidencia de los rasgos epocales en la identidad social de'la - -

adolescencia. Debates actuales.
» [Eldesarrollo en la adolescencia: motriz, cognitivo y socio afectivo.
+ I[dentidad y proyecto personal.

 Los vinculos intergeneracionales. La construccion de legalidades.

* Problematicas adolescentes; apatias, compulsividades e impulsividades. Su relacion. -

con el uso del tiempo libre y la recreacion.

* Influencias de la vida liquida y fa sociedad liquida en los consumos culturales de los

jovenes. Nuevos desafios.
Perfil Docente: Lic. en Psicologia, Lic. en Psicopedagogia
Bibliografia Sugerida:
— DELVAL, J: “El desarrollo humano”. Ed. Siglo XXI. Buenos Aires (1998)

— KANTOR, D. Variaciones para educar adolescentes y jovenes, Editorial Del Estante ‘
Bs As. (2008)

DISENO DE PROGRAMAS Y PROYECTOS RECREATIVOS
SEGUNDO ANO

Anual. 3 Hs. cétedra

Modalidad: Taller

Fundamentacion

En la vida cotidiana y aln en las acciones mas individuales, es necesario organlzar las
actividades con cierta racionalidad.

Conocer y comprender que es necesario establecer anticipadamente una serie de decisiones
que nos permitiran introducir organizacion, racionalidad, compatibilidad y coherencia a la
accion, es la propuesta de esta unidad curricular.

Contenidos Minimos

+ Programas y proyectos: sus diferencias.
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» Etapas de un proyecto. Diagnéstico: criterios de calidad y de pertinencia. Disefio y - -

formulacion: fundamentacién, definicién de
A ‘ ,
objetivos y de metas, identificacion de destinatarios, descripcion de procesos y-

productos, estrategia y secuencia de acciones, cronograma, estimacion . -
presupuestaria y de recursos humanos, indicadores para la evaluacion del proyecto.

» La blisqueda de financiamiento. Desarrollo y produccion: las etapas del desarrollo del :

proyecto.
« Laimportancia de los equipos de trabajo y la interdisciplinariedad.
\i\tg:f?a;,‘,;"-*:jhc*") » La toma de decisiones. Reformulaciones y adaptaciones. Métodos para la .~
";"q,‘,‘“f"’.. programacion y el seguimiento de proyectos. Las actividades de produccion y difusic’:n;f .

La evaluacion de los procesos v los resultados, y la elaboracién de informes.

Perfil Docente: Se sugiere una pareja pedagégica compuesta por un Profesorra de- o
Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-recreativas, Profesional con titulo- - -
habilitante y experiencia para el espacio y Un Profesor/ra de Pedagogia y/o Didactica. '

.Bibliografia Sugerida:
— MULLER, ALBERTO. Decisiones en el proceso de produccién: Formulacion y
— Evaluacion de Proyectos Direccion Nacional de Inversion Puablica. Secretaria de
— Coordinacién Econ6émica. Ministerio de Economia y Produccion (2007)

— LUNA, RAFAEL. Formulacion, ejecucién y evaluacion de Proyectos (PDF). (2007)

- 177
GESTION Y ORGANIZACION DE EVENTOS RECREA TIVOS
SEGUNDO ANO
2° Cuatrimestre. 4 Hs. catedra
Modalidad: Seminario

Fundamentacion

Es necesario formar a los estudiantes de la tecnicatura como futuros gestores de eventos
recreativos en donde podran confrontar los saberes aprendidos en la institucion formadoray .-
la puesta en accion en diversos proyectos y acciones en ambitos privados y publicos de la
sociedad civil, promoviendo actividades recreativas, artisticas y de animacién sociocultural.. -

Contenidos Minimos
+ Generalidades y funciones especificas de la organizacién de eventos.

» Clasificacidén: congresos y convenciones, eventos corporativos, en el ambito pablico,
feriales, deportivos, festivos.

« La gestidn de programas y proyectos: estilos de gestion. Sus rasgos singulares
* Planificacion. Cronograma principal de tareas: la promocion, el control y los recursos. -

« Etapas de la organizacion. La difusion y convocatoria de un evento. Prensa, marketing
y publicidad. Registro fotografico, fonografico y filmico.

» Actos especiales. Actividades post-evento.

Escorare heffed..a, © Evaluacion de cumplimiento. Enfoque de recursos contables y presupuesto.
Line Contrataciones de equipos técnicos.
AL Epty Hip o e
FUIRERS e e Equipamientos y logistica. Espacios abiertos y cerrados. Pautas legales de la

organizacion de eventos. Medidas de seguridad.

Perfil Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.
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Bibliografia Sugerida:
= % — BARRIGA, A. (2010). La creatividad en los eventos. Ediciones Protocolo. Madrid
Q% KRAUEL, J (2009). Diserio de eventos: innovacion y creatividad. Editorial Links

#

3

" 1 RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL
b ; SEGUNDO ANO
~ Anual. 3 hs. cétedra

Modalidad: Seminario

Fundamentacion

Se brindaran conocimientos acerca de las normativas juridicas que pautan a esta profesién y.
sus consecuencias civiles y penales, las sanciones que acarrean la violacion de las mismas, -
asi como la incorporacién de las normas que regulan sus derechos y-obligaciones laborales, = .
y su seguridad social. :

Contenidos Minimos
» Principios basicos del derecho.
» Derecho Laboral y Administrativo.
. Dereclhos y Obligaciones Laborales, reglamento.
» Normativa de responsabilidad civil: Seguros, A.R.T., siniestros, accidentes.

Perfil Docente: Prof. en Derecho, Lic. en Seguridad, Lic. en Seguridad e Higiene, Profesional
con titulo habilitante y experiencia en el espacio.

Bibliografia Sugerida:
— Normativa especifica sobre ART y Accidentes personales
— CIFUENTES, S. “Elementos del Derecho Civil" p. 2 Ed. Astrea (2005)
-~ SOSA, RODOLFO ALBERTO. “Concepto y contenidos del Derecho Social” 1998

— Constitucién Nacional y Provincial

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO Il
TERCER ANO
1° Cuatrimestre. 3 Hs. catedra
Modalidad: Asignatura
Contenidos Minimos
» Adultez y vejez: Conceptualizacion.
» Adultez, vejez y constitucidn subjetiva.

» Adultez, Tercera Edad y Contexto. Normas de edad y roles socialmente asignados.
Continuidades y rupturas. La emergencia de nuevas subjetivas. La coexistencia de
perfiles de adultez y vejez,

» Problematicas y debates actuales de la adultez y la vejez.

» El proceso evolutivo de en la adultez y la vejez. Factores de influencia. Envejecimiento
Primario y Secundario.

« Aspectos motrices, cognitivos y socio afectivos del desarrollo. Su vinculacion con el
ocio y el tiempo libre.

Hoja - 20 -
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¢ Vida, lquIda adultez y vejez: consumos culturales. Tiempo libre y la recreacion en la-
adultez y la vejez. Nuevos desafios.

Perfil Docente Lic. en Psicologia, Profesional con titulo habilitante y experiencia en tercera 5
edad/gerontologia '

Brbhografla sugerida:

— PEREZ SERRANO, G. (coord.) Calidad de vida en personas mayores. Madrid‘:.;-":
Dykinson. (2004)

—~ PEREZ SERRANO, G. (coord.) Intervenc:on y desarroilo integral en personas ‘
mayores. Madrid: Universitas. (2005}

— SARRATE CAPDEVILA, M.L. (coord.) Atencién a Ias personas mayores. Intervencion . -
practica. Madrid: Universitas {20086)

JUEGO! |
PRIMER ANO
Anual. 3 Hs. catedra
Modalidad: Taller

Contenidos Minimos
1 7 7 s Perspectivas tedricas sobre el juego.

« El juego como espacio potencial entre la realidad externa e interna. Juego como
experiencia cultural en la organizacién psiquica.

¢ Eljuego como forma de relaciéon con el mundo.

« Juego y ficcién.

» El acto de jugar.

» La construccion del jugar.

» El valor del juego en la infancia, la adolescencia, la adultez y la senectud.
» Criterios de seleccidn de juegos por grupos etareos.

+ El juego en la infancia.

+ Los juegos de crianza y constitucién subjetiva. El jugar frente y con el adulto.
» Los juegos de crianza como precursores de! juego corporal.

» Juegos de sostén, de ocultamiento y de persecucion.

» Juegos tradicionales: caracteristicas. Tipologia.

* Los juegos motores: caracteristicas. Tipologia.

+ Lainiciacion deportiva: caracteristicas y objetivos

Perfit Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas, Profesor/a de Educacion Inicial, Profesional con titulo habilitante y experiencia
para el espacio.

ES GOPIA FEL RIGINAL i
FLBA . Bibliografia Sugerida
NG Epto Hegist Hicaclones . . . ) ] )
I AHRAAES (L7 N — MORENQO, I. El juego y los juegos, Editorial Lumen Humanitas, Buenos Aires. (2005)

—~ BRUNER, J. Juego, pensarmiento y lenguaje, Editorial Alianza, Madrid. (1998)
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LENGUAJES ESTETICO EXPRESIVOS
PRIMER ANO
Anual. 3 Hs. catedra

6 \s Modalidad: Taller

\T—?"Contenidos Minimos
MUSICA

¢ Lenguaje Musical y su organizacion. Sonido: atributos y altura. Intensidad. Duracion..

Timbre. Ubicacion del sonido. Sonidos del entorno natural y para relatos.

» Ritmo: libre y ritmica proporcional. Motiva ritmico. Ritmos folkléricos. Melodia y centro -

tonal. Armonia: tensiéon distension. Textura: monodia, polifonia, cacofonia, homofonla _

Forma: melddico, arménico y ritmico. Fraseo.
» Juegos concertantes, agrupamientos vocales y entre partes. Articulacion.

» Género y estilo. Cancionero patrio, folkidrico, tango, jazz, latinoamericana y de otras
regiones.

e Musica modos y medios: la voz, agrupamientos vocales: solista, coros, trios y
cuartetos. Cancionero y desarrolio interpretativo

+ El sonido. E! silencio. El ritmo. La melodia.
+ La construccion de Instrumentos musicales
» Ensamble de posibilidades musicales en el espacio de recreacion y de tiempo libre.

Perfit Docente: Profesor/a de Musica y/o Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante -
y experiencia para el espacio.

Bibliografia Sugerida:
— EISNER, E. Educar la vision artistica. Barcelona: Paidos. (1972,1995).

ARTES GRAFICAS
PRIMER ANO
Anual. 3 Hs. catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos
IMAGEN: DIBUJO Y PINTURA
e La formacion plastica.
* Trabajo con: Témperas. Acuarelas y Tizas.

« Pintura de almiddn: receta y ritmos, Recortes: tipos. Carbonilla. El modelado. Lapices
de pasta o crayones. Carbdn caliente y vela.

+ Plegados: papirolas. Bordado: Esterillado y entrelazado. lluminado. Anilinas. Collage.
Contornea. Carbodnico.

+ Cera de pisos. Varios: moviles, mascarones, sombreros, carteas, platos. Fondos para
grafismos: papel, otros fondos

Cotillén, murales, graffitis
IMAGEN: FOTO Y VIDEO

clonas

« Historia sobre la radio, la {elevision.

+ Radiotelefonia
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Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

f ANEXO 1
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Cultu“ra audiovisual

. Hipéfesis sobre la Videocultura

* Videocultura y cultura letrada.

» Lectura de los medios: semitticos, lingtiisticos y socioculturales.

espacio, iluminacion y camaras, los planos, los angulos, color.
* Audicion y lectura de discursos orales y escritos: radio, TV y video.

» Elaboracidn de proyectos con los medios masivos.

* Articulos y notas periodisticas sobre radio, TV, video y la recepcion de medios.

Fotografia. Historia

« Camaras

Uso de la luz, intensidad. Colores

* Lectura semiética: TV, videos y cine. La imagen, el punto de vista, los personajes,

Perfil Docente: Profesor/a Educacion Artistica (lenguajes visuales), Profesional con titulo |

habilitante y experiencia para el espacio. .
Bibliografia sugerida:

— FERNANDEZ ZAPICO, J. M. El papel y ofros soportes de impresion. Fundacion
Industrias Graficas (2006)

— SANTARSIERO, H. Comunicacion en la Via Pdblica, Buenos Aires {2012)

JUEGO I

SEGUNDO ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Talfer

Contenidos Minimos
+ Ellugar del juego en la adolescencia. Adolescencia y tiempo libre.
» Los videojuegos. Los juegos en red.
« La construccién de espacios para nuevos juegos.
» Juego, creatividad y aprendizaje. Juego y estrategia.
» Criterios de seleccion de juegos.
« Diferencias y relaciones entre juego y deporte.

» Juego, subjetividad y socializacién. El lugar del juego en la construccién de redes
vinculares y de compromiso colectivo.

* Juego, deseo y libertad.

» Juegos para adultos y adultos mayores: criterios para la seleccién de las practicas
ladicas.

; mein,  ° LOS juegos de mesa: juegos de cartas. El ajedrez gigante. Damas. Domind.

g l"ﬂrn P( ~| z,;.

+ Los juegos terrestres: Bochas, Sapo, Tejo y Tabas.
+ Juegos acuaticos: mancha, escondida y juegos de busqueda.

Perfil Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida:

Hoja-23 -




s

T R

T

MY

177

: ELBA
AL EBpte Rogis

PROVINCIA DEL CHUBUT

Republica Argentina

Ministerio de Educacion

TECNICATURA SUPERIOR ﬁET)igI\iPO LIBRE Y RECREACION
» Cultura audiovisual
. Hipc‘:t:f:esis sobre la Videocuitura ‘
+ Videocultura y cultura letrada.
* Lectura de los medios: semitticos, linglisticos y socioculturales.

» Lectura semiética: TV, videos y cine. La imagen, el punto de vista, los personajes, -
espacio, iluminacién y camaras, los planos, los angulos, color.

* Audicion y lectura de discursos orales y escritos: radio, TV y video.

= Elaboracion de proyectos con los medios masivos.

* Articulos y notas periodisticas sobre radio, TV, video y Ia recepcion de medios.
+ Fotografia. Historia

» Camaras

e Uso de la luz, intensidad. Colores

Perfil Docente: Profesor/a Educacion Artistica (lenguajes visuales), Profesional con trtulo
habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida:

- FERNANDEZ ZAPICO, J. M. E! papel y otros soportes de impresion. Fundacién
industrias Graficas (2006)

— SANTARSIERO, H. Comunicacidn en la Via Pablica, Buenos Aires (2012)

JUEGO I

SEGUNDO ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos
» Ellugar del juego en la adolescencia. Adolescencia y tiempo libre.
» Los videojuegos. Los juegos en red.
» La construccién de espacios para nuevos juegos.
+ Juego, creatividad y aprendizaje. Juego y estrategia.
» Criterios de seleccién de juegos.
» Diferencias y relaciones entre juego y deporte.

» Juego, subjetividad y socializacion. El lugar del juego en la construccion de redes
vinculares y de compromiso colectivo.

* Juego, deseo y libertad.

* Juegos para adultos y adultos mayores: criterios para la seleccion de las practicas
ludicas.

Los juegos de mesa: juegos de cartas. El ajedrez gigante. Damas. Domind.

re e LOs juegos terrestres: Bochas, Sapo, Tejo vy Tabas.

Bireogig) #aspacho .y . . . ¥
winisierld S LA o Juegos acuaticos: mancha, escondida y juegos de busqueda.

Perfil Docente: Profesor de Educacion Fisica con experiencia en actividades socio-
recreativas, Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida:
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Repiiblica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

| ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

- GARZON, G. y TRIPODI, E.: El cuerpo en juego (Taller de movimiento), Editorial,. ~
BsAg. (1999) N

fﬁ;\\ — HUIZINGA, J. (2000): Homo Ludens, Editorial Alianza Emecé, Buenos Aires.
gf';a@ €0 INSTITUTO PARA LA INVESTIGACION Y LA PEDAGOGIA DEL JUEGO

Ly 5 Anual. 3 Hs. catedra
4 Modalidad: Tafler

Contenidos Minimos

e La expresnén corporal conceptualizacion.

+ El cuerpo y la construccién de la corporeidad.

. Corporeidad, esquema corporal e imagen corporal.

* La expresion corporal como buUsqueda de bienestar con el propio cuerpo -
Corporizacién, imitacién e improvisacién.

« Ei lenguaje corporal. Gestos, apariencia, postura, mirada y expresion.

 La creatividad y la dimension ludica en la expresién corporal.

« Técnicas de expresion corporal: individuales y grupales.

Perfil Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante yﬂ'
experiencia para el espacio.

177 Bibliografia sugerida:

—~ STOKOE P. Expresioén corporal. Arte, educacion y salud. Buenos Aires, Humanitas.
(1990).

~ QOSSONA, P. La educacién por la danza. Barcelona: Paidos. (1984).

DANZAS |

SEGUNDO ANO

1° Cuatrimestre. 3 HS. catedra
Modalidad: Taller

Contenidos Minimos.

« Danzas nativas Argentinas: folklore argentino, las capas culturales. Historia
» Elfolklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. Posiciones Iniciales

» Elementos basicos: pasos, braceo, castaneteo, paimoteo. Elementos auxiliares: voces
preventivas, estribillos, letras descriptivas. Elementos complementarios: relaciones,
palmoteo. Elementos accesorios: sombreros, pafiuelos, ponchos

» Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.

L i
fSIDZE;L . Perfil Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y

acrp Bogise\y Yrteasen@iypariencia para el espacio

Peeceipn o Tuapacho
[“inicterio de EQucacien

+ Aprendizaje de danzas folkléricas argentinas: Historia. Tipos. Coreografia y baile.
1GINAL

Bibliografia sugerida:
— GIECO, LEON. De Ushuaia a La Quiaca. Buenos Aires: Retina (2004)
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Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

' ANEXO1 ‘
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

—~ GARZON, G. y TRIPODI, E.: EI cuerpo en juego (Taller de movimiento), Editorial, =
BsAs. (1999)

ER\ — HUIZINGA, J. (2000): Homo Ludens, Editorial Alianza Emecé, Buenos Aires. = .
O \ INSTITUTO PARA LA INVESTIGACION Y LA PEDAGOGIA DEL JUEGO

W,
"F‘ ',
@)

v Y

o

=R .
ZéXPRESION CORPORAL

* SEGUNDO ANO
_ i
\3’2 $ Anual. 3 Hs. catedra
T S .
O Modalidad: Taller

Contenidos Minimos
» La expresion corporal: conceptualizacion.
» El cuerpo y la construccién de la corporeidad.

e Corporeidad, esquema corporal e imagen corporal.

» La expresién corporal como blsqueda de bienestar con el propio cuerpo.

Corporizacion, imitacién e improvisacion.
» Ellenguaje corporal. Gestos, apariencia, postura, mirada y expresion.
» La creatividad y la dimensién lidica en la expresion corporal.
¢ Teécnicas de expresion corporal: individuales y grupales.

177 Perfil Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y o )
experiencia para el espacio. ‘

Bibliografia sugerida:

— STOKOE P. Expresion corporal. Arte, educacion y salud. Buenos Aires, Humanitas.
(1990).

— OSSONA, P. La educacion por la danza. Barcelona: Paidés. (1984).

DANZAS I
SEGUNDO ANO
1° Cuatrimestre. 3 HS. catedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos.
» Danzas nativas Argentinas: folklore argentino, las capas culturales. Historia
» El folklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. Posiciones Iniciales

» Elementos basicos: pasos, braceo, castafieteo, palmoteo. Elementos auxiliares: voces
preventivas, estribillos, letras descriptivas. Elementos complementarios: relaciones,
paimoteo. Elementos accesorios: sombreros, paiuelos, ponchos

» Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.

. * Aprendizaje de danzas folkléricas argentinas: Historia. Tipos. Coreografia y baile.

Perfif Docente: Profesorfa de Educacién Artistica, Profesional con titulo habilitante y

LCI0nEs

o experiencia para el espacio

fian

ES CoPIAFISE DELRE
ELBA [.A]
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Bibliografia sugerida:
— GIECO, LEON. De Ushuaia a La Quiaca. Buenocs Aires: Retina (2004)
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Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacién

TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

~ STRACCIO DE PERRIS, SUNILDA. El taller de folklore. Buenos Aires: Osvaldo Radl
Séanchez Teruelo (1993) S

Cuatrimestre. 3 HS. céatedra
odalidad: Taller

i ;;ontenidos Minimos
3
3 f

4 e Danzas latinoamericanas: Tango, milonga, Salsa, Rock and roll, Hip hop, cumbia, etc. - :

* Las capas culturales. Historia de las distintas danzas
» Elfolklore coreografico: influencias. Caracteristicas de las danzas. Posiciones Iniciales L

« Elementos basicos: pasos, braceo, castafieteo, palmoteo. Elementos auxiliares:; voces - -
preventivas, estribillos, letras descriptivas.

» Elementos complementarios: relaciones, palmoteo. Elementos accesorios: sombreros, |
pafiuelos, ponchos

o Figuras: basicas, especiales. Partes de la danza.
¢ Aprendizaje de danzas. Tipos. Coreografia y baile.

Perfil Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y
experiencia para el espacio '

177 Bibliografia sugerida:

—~  PICCONI, MARIA LINA. El folclore nuestro de cada dia: tradicion musical argentina. -
Cordoba: Comunicarte (2005)

- ROSSI, VICENTE E HORACIO JORGE BECCOQO. Cosas de negros. Buenos Aires: -
Taurus, {2001)

ARTE ESCENICO
SEGUNDO ANO
Anual. 3 Hs. céatedra
Modalidad: Taller
Contenidos Minimos
NARRACION, TITERES Y MARIONETAS
» La Narracion oral: sus caracteristicas y alcances.
e Eljuego con la palabra, , su instrumentacion en la animacién a la lectura

s La narracidon Oral: cémo y cuando narrar, Técnicas y ejercicios para la narracién de
cuentos

» Ejercicios de vocalizacion y respiracion, matices de la voz, gestos y ademanes.

« Narraciones de cuentos y relatos de la tradicién oral, adivinanzas, trabalenguas,
piropos, rimas.

Rirrceion de Dos!

Ministerio de tlue o e Textos leidos y textos narrados.
Athisterio ety :

« Historia y evolucién de los titeres y marionetas en el mundo
« Técnicas para la construccién y Confeccidn de titeres y marionetas
* Vestuario, confeccion y recursos
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Republica Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio dé Educacion

Tli;fCNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION
It .
* Interpretacién del personaje: efectos, movimientos escenicos, rutinas, elementos
varios: misica y voz. Efectos sonoros y luminicos. e

» Escenografia, telones, modelos de teatros.

Obras, adaptaciones, realizaciones, esquema corporal del titiritero. Duracién de la .-
obra. Ritmo de la accién. .

Iniciacion al teatro: ideas generales. Concepto. Historia.

Liberar el cuerpo: observacion y espontaneidad: Actividades para desinhibirse, para - -
moverse, para relajarse, para concentrarse, para afianzar el ritmo, para ser mas’
flexibles, para tener mayor equilibrio, para conocer nuestra situacion en el espacio, . -
Sz para corporizar diferentes estimulos, para ser mas expresivos.

» La voz: generalidades, objetivos. Cémo se produce la palabra articulada. Sistemas. 7
Formas de trabajo. Ejercicios: gimnasia respiratoria, de relajacién, articulacién - - .
vocalizaciones mudas y sonoras, voz y palabra cuchicheada y lecturas. Vocalizacién.

» Mimo y pantomima. Improvisaciones. Dramatizacién de cuentos. Escenificacion de ~ .- -
poesias.

» Estructura de la obra teatral: estructura externa, escena, acto, acotaciones. Estructura .
interna, accion situacion, tema y argumento, conflicto, personajes, espacio, tiempo.

» Técnica teatral: escenografia, utileria, vestuario, maquillaje, iluminacién, mésica y o
sonido. '

« La exposicion pablica. Representaciones.

1 7 7 Perfit Docente: Profesor/a de Educacion Artistica, Profesional con titulo habilitante y -
experiencia para el espacio '

Bibliografia Sugerida:

~ TIGNANELLI, HORACIO LUIS. El titiritero de la paloma. Buenos Aires. Pagina/12
(1999)

— CALSAMIGLIA, HELENA Y TUSON, AMPARQ Las cosas del decir Manual de
analisis del discurso, Barcelona, Ariel, 2002.

DEPORTE SOCIAL Y ADAPTADO
TERCER ANO

Anual. 3 Hs. catedra

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

» Bases antropolégicas del deporte. Deporte y progreso del hombre

» El deporte como practica saludable.

s Deporte y educacion.

» Diferencias entre juego y deporte. El juego y su relacion con el deporte.

e lainiciacion deportiva. Caracteristicas

AG Eato s » Elacceso al deporte. Los itinerarios deportivos. Desarrollo y fin de los itinerarios.
’ ‘Dllecciﬂll 1)
Faidiblgbiu uE

» El deporte para todos, el deporte recreacional.

« Distintos juegos y deportes para trabajar en la comunidad: fatbol, voleibol, basquet
recreativo, rugby de veteranos. Otras manifestaciones deportivas.

Hoja - 26 -
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PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacion

- ANEXOI |
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

» Gimnasias Alternativas El auge de las gimnasias alternativas en el contexto actual. - -

Tipos de gimnasias alternativas, Criterios y cuidados basicos para la programacion de -

S OE 8\\ actividades en los distintos grupos etareos. La gimnasia aerdbica, Fitness acuético, -
/[;{Q?‘ O% % La gimnasia de estiramiento y mantenimiento, Yoga y Pilates. -
4 24

177
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O N Perfil Docente: Profesor de Educacién Fisica con experiencia en actmdades SOClO-
&}
2 :

z ecreativas; Profesional con titulo habilitante y experiencia para el espacio.

}B:bhograf;a Sugerida:
¥

5 — ANDRENACCI, Luciano. "Algunas reflexiones en torno a la cuestion social y a la =

;:%? f# asistencializacion de la intervencion social del estado en la Argentina * -
2 ﬂ% contemporanea”, afio 2003.3.

— BRACHT, Valter. “Educacion Fisica y aprendizaje social”. Editorial Vélez Sarsfield. "
Edicion dnica. 1996. 94 :

RECREACION

TERCER ANO

1° Cuatrimestre. 4Hs.

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

ACTIVIDADES DE LA NATURALEZA

« EI ambiente natural: Ecologia. Ecosistema. Geografia y ambiente. El paisaje. . :
Recursos naturales y calidad de vida. La ciudad. Ordenamiento territorial. El sistema
urbano. Defensa Civil.

» Tipos de actividades en la naturaleza. Criterios pedagogicos para la programacion,
organizacion y ejecucioén de las propuestas.

+ Excursiones. Bicicleteadas. Cicloturismo. Trekking-Caminata.
» Actividades para Colonias de vacaciones y Campamentos
» Escalada a la palestra. Aprendizaje del arnés, y de escalada. Medidas de seguridad.

» Descenso Rapel Controlado: Aprendizaje del arnés, el mosqueton, el 8 y la soga, el
rapel y el descenso. :

» Tiroleza: Técnica de desplazamiento

» Juegos y actividades fisicas integradoras. Juegos y actividades fisicas de preparacién.'

» Estudio del cielo, cuentos sobre las estrellas y constelaciones.

+ Orientacion con y sin brijula.
Perfif Docente: Prof. de Educacion Fisica, Profesional con titulo habilitante y experiencia para
el espacio. .
Bibliografia Sugerida:

— SCHEINES, G. Juegos inocentes, juegos terribles, Eudeba, Buenos Aires. (1998)

—~ SCHEINES, G. Juguetes y jugadores, Editorial de Belgrano, Buenos Aires (1991)

GIRAL

- ALGAVA, M. Jugar y Jugarse, Editorial Madres de Plaza de Mayo, Buenos Aires, !
cIANES (2006)

Minislang 66 autacad

MURGA Y ACTIVIDADES CIRCENSES ‘
TERCER ANO

2° Cuatrimestre. 3Hs. catedra
Hoja - 27 -
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PROVINCIA DEL CHUBUT

Republica Argentina

Ministerio de Educacién

A ANEXO [
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Modalidad: Tailer

Contenidos Minimos

» Historia y origenes de la murga.

» Carnaval, candombe y murga.

e los procesos de comunicacion y educacion en la murga.

» La murga como espacio de participacion y expresion ciudadana. Compromiso social y
reivindicaciones populares.

colectivo de armado de la actuacién. Repertorio de actuaciones.
* El Malabarismo como practica social.
¢ Tipos de Malabares.

* Diabolo. Trucos (con bolas, mazas, devil stidk y con cariocas}, rutinas
» Malabares Caseros.

» Practicas circenses: magia, banda, trapecio, acrobacias, trabajo con telas, arneses,
zancos, etc.

* Vestuario, confeccién y recursos

* Interpretacion del personaje: efectos, movimientos escénicos, rutinas, elementos
varios: masica y voz.

Perfil Docente: Profesor/a de Educaciéon Artistica, Profesional con titulo habilitante y
experiencia para el espacio.

Bibliografia sugerida

— MINISTERIO DE EDUCACION: Propuestas para la ensefianza en el area de
Educacién Fisica, Cuademnillos del Ministerio de Educacién de la Nacion (2013)

— FUNDACION HUESPED. Manual de Murga.. Ed. F. Huesped (2010)

CAMPO:DE LA FORMACION EN LA PRACTICA PROFESIONALIZANTE

La Practica Profesionalizante permitira a los estudiantes indagar, problematizar y construir
estrategias vinculadas al propio proceso formativo, al ejercicio ciudadano y a su futuro
profesional. Realizaran diagnéstico en el campo de actuacion profesional, desarrollaran
acciones de servicio, generando diferentes instancias socio- -productivas y socio-cuiturales.

Realizaran mstanmas de refiexién, en clave de una evaluacién entendida como momento y
como nocion que atraviesa todo el proceso de la practica.

PRACTICA PROFESIONALIZANTE |
PRIMER ANO
Anual. 6 Hs. catedra

swModalidad: Taller

/acd=0ntenidos Minimos
m:.hD
w...uw

* El ambito profesional real y potencial del técnico superior en tiempo libre y recreacion.
¢ Eltrabajo de campo: conceptualizacion y caracterizacion.
» La negociacion para el ingreso a las instituciones.

e La construccién de la base documental, el trabajo de campo. La seleccidn de
estrategias para la recoleccion de informacion y su sistematizacion.

Hoja - 28 -

» Murga y puesta en escena. Organizaciéon interna y funcionamiento. El proceso
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Republica ‘Argentina
PROVINCIA DEL CHUBUT
Ministerio de Educacitén

ANEXO I
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

* La observacién participante de eventos socioculturales y la elaboracién de registros.

. Cntenos para la reflexion del rol del técnico superior, ia tarea programada y el |
/f”& E\Qi‘ desempefio grupal.

G “~ . Perfil Docente: Se sugiere una pareja pedagégica integrada por un Profesor/a de Educacion
~F|Sica con experiencia en actividades socio-recreativas Profesional con titulo hablhtante y .
GF LS8 C‘ expenenma para el espacio; y un Profesional vinculado al &mbito socio-comunitario

zPRACTICA PROFESIONALIZANTE II
* SEGUNDO ANO

Anual. 8 Hs. catedral

Modalidad: Taller

Contenidos Minimos

INTERVENCIONES ASISTIDAS

» La insercion laboral: incorporacién a un equipo de trabajo, como dispositivo parala .

construccion del rol profesional.
» La intervencion asistida en un proyecto socio comunitario.

e Criterios para la reflexion del desempefio y del equipo de trabajo, de Ila tarea
programada y el devenir grupal.

» Ensayoy reescntura del proyecto socio comunitario

177 Perfit Docente: Se sugiere una pareja pedagogica integrada por un Profesor/a de Educacion

Fisica con experiencia en actividades socio-recreativas Profesional con titulo habilitante y oo

experiencia para el espacio; y un Profesional vinculado al ambito socio-comunitario.

PRACTICA PROFESIONALIZANTE Il

TERCER ANO

Anual. 10 Hs. catedra

Modalidad: Tafler

Contenidos Minimos

INTERVENCION TERRITORIAL -ELABORACION Y GESTION DE PROYECTOS
 La elaboracion de un proyecto de trabajo: etapas y procedimientos.
+ Oferta y defensa de la propuesta.
» Laimplementacion de la etapa inicial de la propuesta.

» Criterios para la evaluacion del rol desempefado, las actividades propuestas y el
proceso e impacto en los destinatarios.

Perfil Docente: Se sugiere una pareja pedagodgica integrada por un Profesor/a de Educacion

G"\!AEISICQ con experiencia en actividades socio-recreativas o Profesional con titulo habilitante y
experiencia para el espacio; y un Profesional vinculado al &mbito socio-comunitario
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4
TECNICATURA SUPERIOR EN TIEMPO LIBRE Y RECREACION

Régimen de Correlatividades

| 'DEBE TENER REGULAR /|, ‘DEBE TENER APROBADO
Historia Moderna y
Contemporénea Practica Profesionalizante |
Expresion Corporal Psicologia Social
Practica Profesionalizante i | Lenguajes Estético- Animacion Socio Cultural
Expresivos
- Introduccidn al Tiempo Libre y
Artes Graficas la Recreacion
! Juego |

Practica Profesionalizante 1l

Historia Moderna y
Contemporanea

Psicologia del Desarrollo |

Gestion y Organizacion de Psicologia del Desarrollo I

Eventos Recreativos Disefio de Programas y
Proyectos Recreativos

Practica Profesionalizante [l

Juego 1 y Juego |l
Expresion Corporal
| enguajes Estético Expresivos

Psicologia Social

Psicologia del Desarrollo lll | Psicologia del Desarrolio ! . .
2 ' Psicologia del Desarrollo |
177
Juego |l Juego |
Danzas i Danzas | Lenguajes Estético Expresivos
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